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جامعة دمنهور
كلية التربية

قسم العلوم الاجتماعية 
شعبة الفلسفة
توصيف مقرر دراسى  
	- بيانات المقرر
	
	

	الرمز الكودى :   
Psy313
	إسم المقرر:  مدخل علم النفس
	الفرقة/المستوى: ( الفرقة الاولى عام- الفصل الثانى-شعبةفلسفةواجتماع)

	التخصص شعبة فلسفة واجتماع
	عدد الوحدات الدراسية:4 (اسبوعيا)
	نظرى:
	4
	عملى:
	


	1- هدف المقرر:
	بانتهاء دراسة المقرر يجب أن يكون الطالب قادرا على: 
اهداف العامة للمقرر

· الإلمام بماهية علم النفس و أهدافه و ميادينه .
· التعرف على مناهج البحث فى علم النفس .
· تصنيف الدوافع و الإنفعالات 


	2- المستهدف من تدريس المقرر:
	

	1- المعلومات والمفاهيم
	بانتهاء دراسة المقرر يجب أن يكون الطالب قادرا على أن :
2/1/1 أن يعرف الطالب  مفهوم علم النفس وأهم الموضوعات التي يدرسها.

2/1/2 أن يحدد الطالب دور البيئه و الوراثه على الذكاء


	2- المهارات الذهنية
	بانتهاء دراسة المقرر يجب أن يكون الطالب قادرا على أن :
2 /2/1-  أن يصنف الطالب  العمليات العقليه العليا
· 2 /2/2 أن يقارن الطالب بين الدوافع الأوليه و الدوافع الثانوية.


	3- المهارات المهنية الخاصة بالمقرر
	· بانتهاء دراسة المقرر يجب أن يكون الطالب قادرا على أن :
· 2/3/1 ان يعد الطالب تقرير مختصر عن بعض الموضوعات التي يتناولها علم النفس بالدراسة.
· 2/3/2 أن يجرى الطالب إحدى تجارب علم النفس بالمعمل وكتابة تقرير عنها. 


	4- المهارات العامة والمنقولة
	بانتهاء دراسة المقرر يجب أن يكون الطالب قادرا على أن :
2/4/1-  أن يتناول الطالب المشكلات باسلوب علمى. 
 2/4/2 أن يعمل الطالب مع زملائه بفاعليه .
. 
2/4/3- أن  يوظف الطالب مهارات تكوين الشخصية و العوامل المؤثره فيها أثناء التعامل مع الأطفال .




Practical/h

	ur

	Credit hours

	ILOs


	تعريف علم النفس:موضوعاته-أهدافه-ميادينه
	4
	-
	4
	2/1/1
   2/1/2

	مناهج البحث في علم النفس

	4
	-
	4
	2/1//2/

/2/2/2

	تاريخ علم النفس- مدارس علم النفس

	4
	-
	4
	2/1/2
2/4/1

/2/2/2

	دوافع السلوك: أهمية الدوافع-تعريف الدوافع-تصنيف الدوافع-الاتجاهات والعواطف-الميول-العادات-مستوى الطموح-الدوافع اللاشعورية-العقد النفسية

	4
	-
	4
	2/1/2
2/4/2

2/4/1

	الانفعالات: تعريفها-أنواعها—جوانبها-الحكم عليها-دراسة لبعض الانفعالات-النضج الانفعالي-أثر الانفعال على العمليات العقلية والسلوك-الانفعال والأمراض السيكوسوماتية-السيطرة على الانفعالات

	4
	-
	4
	2/1/2
2/4/2

2/4/1

	العمليات العقلية العليا :(الانتباه – الإدراك)
	4
	-
	4
	2/1/2

2/1/3


2/3/2
2/4/3

	التقييم الأول (نصف الفصل الدراسى)

	2

			
	العمليات العقلية العليا :(التذكر - التفكير)

	4
	-
	4
	2/1/2

2/1/3

2/3/2
2/4/3

	التعلم: تعريفه-شروطه-نظرياته-تطبيقاته
	4
	-
	4
	2/1/3

2/3/2
2/4/3

	التعلم: تعريفه-شروطه-نظرياته-تطبيقاته
	4
	-
	 4
	2/1/3

2/3/2
2/4/3

	الفروق الفردية: الذكاء طبيعته وقياسه-نموه-الفروق الفردية في الذكاء- دور الوراثة والبيئة-ضعاف العقول-الموهوبون-نظريات الذكاء
	4
	-
	4
	2/1/3

2/3/2
2/4/3

	الفروق الفردية: الذكاء طبيعته وقياسه-نموه-الفروق الفردية في الذكاء- دور الوراثة والبيئة-ضعاف العقول-الموهوبون-نظريات الذكاء

	4
	-
	4
	2/1/3

2/3/2
2/4/3

	الشخصية: تعريف الشخصية-نظريات الشخصية-العوامل المؤثرة في تكوين الشخصية-الحكم على الشخصية

	4
	-
	4
	2/1/3

2/3/2
2/4/3    

	الشخصية: تعريف الشخصية-نظريات الشخصية-العوامل المؤثرة في تكوين الشخصية-الحكم على الشخصية

	4
	-

	  4
	2/1/3

2/3/2
2/4/3

	التقييم الثانى (نهاية الفصل الدراسى)
	2

			
	Total(hours)

	56
		 56
	

	
	

	5- أساليب التعليم والتعلم
	1. المحاضرات النظرية المطورة.
2.  الدروس العملية.
3. حلقات الحوار والمناقشة واستنباط الأفكار.

4. بحث من المكتبة والانترنت.
5. عروض تقديمية.
6. الاكتشاف الاستقرائي.

7. التعلم الذاتي في إعداد التكليفات.

8. التعلم التعاوني في التطبيقات خلال المحاضرة.

	6- أساليب التعليم والتعلم ذوى القدرات المحدودة
	         


	7- تقويم الطلاب
	

	أ- الأساليب المستخدمة
	الأساليب المستخدمة

ما تقيسه من المخرجات التعليمية المستهدفة

الأنشطة ( إمتحان دوري -   - بحوث من الانترنت)
2/4/1

2/3/2
2/2/2
الأختبار العملى
---------------
الأختبار الشفهي
---------------
الأختبار التحريرى النظرى

2/1/1-2/1/2-2/1/3-2

    

	ب- التوقيت
	1. إمتحان دورى منتصف الفصل الدراسى .
2. بحوث من الانترنت خلال الفصل الدراسى .
3. الأختبار النظرى نهاية الفصل الدراسى ( الأسبوع الأخير)  .
و

	ج- توزيع الدرجات
	1. إمتحان دورى         :          10 %

2. بحوث من الانترنت  :         10 %

3. الأختبار العملى       :        
4. الأختبار الشفهى      :          
       6.   الأختبار النظرى     :        80 %.     

	8- قائمة الكتب الدراسية والمراجع:
	
	4
	-
	4

	أ- مذكرات
	

	ب- كتب ملزمة
	أصول علم النفس –أحمد عزت راجح 
· علم النفس في حياتنا اليومية – محمد عثمان نجاتي 
مبادئ علم النفس – مختار حمزة


	ج- كتب مقترحة
	· 

	د- دوريات علمية أو نشرات أو مواقع..... إلخ
	- www.document.com
www.modernsourcebook.com
- www.Archieves.com
- www.wikopedia.org



	أستاذ المادة:.د.
	


الهيئة القومية لضمان جودة التعليم والإعتماد 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

                                                                           نموذج رقم  ( 11  أ ) 

	مسمى المقرر


	مدخل الى علم النفس

	كود المقرر


	Psy313


 جامعة : دمنهور
كلية   : التربية بدمنهور    

قسم  : العلوم الاجتماعية
	م
	محتويات المقرر

Topics
	أسبوع الدراسة

Weeks
	المعرفة والفهم

K & U
	المهارات الذهنية 

I. S. 
	المهارات العملية والمهنية

P.& P. S.
	المهارات العامة والمنقولة

G.& T.S.

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	1
	2
	3
	4
	5
	1
	2
	3
	4
	5
	1
	2
	3
	4
	5

	1
	تعريف علم النفس:موضوعاته-أهدافه-ميادينه
	الاسبوع الاول
	X     
	
	X
	
	
	X
	
	X
	
	
	X
	
	X
	
	
	X
	X
	
	
	

	2
	مناهج البحث في علم النفس
	الاسبوع الثانى 
	
	X
	X
	
	
	
	X
	
	
	
	X
	X
	
	
	
	X
	X
	X
	
	

	3
	تاريخ علم النفس- مدارس علم النفس
	الاسبوع الثالث 
	X
	X
	
	
	
	X
	X
	
	
	
	X
	X
	X
	
	
	
	X
	X
	
	

	4
	دوافع السلوك: أهمية الدوافع-تعريف الدوافع-تصنيف الدوافع-الاتجاهات والعواطف-الميول-العادات-مستوى الطموح-الدوافع اللاشعورية-العقد النفسية
	الاسبوع الرابع
	
	
	
	
	
	X
	
	X
	
	
	X
	
	X
	
	
	X
	X
	
	
	

	5
	الانفعالات: تعريفها-أنواعها—جوانبها-الحكم عليها-دراسة لبعض الانفعالات-النضج الانفعالي-أثر الانفعال على العمليات العقلية والسلوك-الانفعال والأمراض السيكوسوماتية-السيطرة على الانفعالات
	الاسبوع الخامس
	
	X
	X
	
	
	X
	X
	
	
	
	X
	
	X
	
	
	X
	X
	X
	
	

	6
	العمليات العقلية العليا :(الانتباه – الإدراك)
	الاسبوع السادس
	X
	X
	X
	
	
	X
	X
	X
	
	
	X
	X
	
	
	
	X
	
	X
	
	

	7
	التقييم الأول (نصف الفصل الدراسى)
	الاسبوع السابع
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	العمليات العقلية العليا :(التذكر - التفكير)
	الاسبوع الثامن
	X
	
	X
	
	
	
	X
	X
	
	
	
	X
	X
	
	
	X
	X
	
	
	

	9
	التعلم: تعريفه-شروطه-نظرياته-تطبيقاته
	الاسبوع التاسع
	X
	X
	X
	
	
	X
	X
	
	
	
	X
	X
	X
	
	
	
	X
	X
	
	

	10
	التعلم: تعريفه-شروطه-نظرياته-تطبيقاته
	الاسبوع العاشر 
	X
	X
	
	
	
	
	X
	X
	
	
	X
	X
	
	
	
	X
	X
	
	
	

	11
	الفروق الفردية: الذكاء طبيعته وقياسه-نموه-الفروق الفردية في الذكاء- دور الوراثة والبيئة-ضعاف العقول-الموهوبون-نظريات الذكاء
	الاسبوع الحادى عشر 
	X
	X
	X
	
	
	X
	X
	
	
	
	X
	X
	
	
	
	X
	X
	
	
	

	12
	الفروق الفردية: الذكاء طبيعته وقياسه-نموه-الفروق الفردية في الذكاء- دور الوراثة والبيئة-ضعاف العقول-الموهوبون-نظريات الذكاء
	الاسبوع الثانى عشر
	X
	X
	
	
	
	X
	X
	
	
	
	
	X
	X
	
	
	X
	
	X
	
	

	13
	الشخصية: تعريف الشخصية-نظريات الشخصية-العوامل المؤثرة في تكوين الشخصية-الحكم على الشخصية
	الاسبوع الثالث عشر 
	X
	
	X
	
	
	X
	
	X
	
	
	X
	X
	X
	
	
	X
	X
	X
	
	

	14
	الشخصية: تعريف الشخصية-نظريات الشخصية-العوامل المؤثرة في تكوين الشخصية-الحكم على الشخصية
	الاسبوع الرابع عشر 
	X
	X
	
	
	
	X
	
	X
	
	
	X
	X
	X
	
	
	X
	X
	
	
	

	15
	التقييم الثانى (نهاية الفصل الدراسى)
	الاسبوع الخامس عشر 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


(1) مصفوفة المعارف والمهارات المستهدفة من المقرر الدراسى Course Matrix 
أستاذ المقرر  :  00000000000000000000000000000000000000

رئيس مجلس القسم :  000000000000000000000000000000000000000




  





                                                              
                                                                                 دليل الإعتماد لمؤسسات التعليم العالى
