
 التىجيه الٌفضي



 

 

 



 

 هقدهخ عبهخ

 

  

 .



 

 

(هفبهين وهصطلحبد -التىجيه الٌفضي):وعٌىاًه : الفصـــــل الأول 

 الفصل الثبًي    وعٌىاًه: )أهداف التىجيه الٌفضي وهٌبهجه( 

 

 (أصش التىجيه والإرشبد الٌفضي) ثبلث     الفصــــل ال .3

 الفصل الراثع       )مجبلاد التىجيه والإرشبد الٌفضي( .4



 

بهش       )التىجيه ي  الفرر الإصامهي(الفصــــل الخ 

(ثراهج التىجيه والإرشبد ثبلددارس)      دسالفصـــــل الضب 

وسمبد الدىجه والدرشد( أدوار)      ثعالفصـــــل الضب 

 الدعـــــد
 د. عجد العزيز إثراهين صلين

 2102دهٌهىر، أكتىثر 



 

 الفصل الأول

 التىجيه الٌفضي

هفبهين وهصطلحبد



 

 الفصل الأول
 التىجيه الٌفضي)هفبهين وهصطلحبد(

 :هقدهخأولاً: 

 



 

 التطىر التبريخي لٌشأح التىجيه والإرشبد الٌفضي:ثبًيبً: 

 

 

 

 



 

 

 :الٌفضي تىجيهتعريف البً: لثثب
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 . انماْرج: دار إحياء انرراز انعرتي.نساٌ انؼربخًال انذيٍ يحًذ تٍ يكرو "اتٍ يُظٕر")ب.خ(.  



 

miller

 

                                                           
2

. انتٕجٍّ انتربٕي ٔالإرشاد انُفسً فً انًدرسة انؼربٍة(. 1891زيذاٌ) أحًذ نغفي تركاخ ٔيحًٕد 

 انماْرج: يكرثح الاَدهٕ انًصريح
3

 .16 : ص. دار انثمافح نهُشر عًاٌ: . الإرشاد انتربٕي(. 3002)ْادي يشعاٌ رتيع 
4

َذنص نهُشر دار الأ. حائم: انتٕجٍّ ٔالإرشاد انطلابً نهًرشدٌٍ ٔانًؼهًٍٍ(. 1889يحًٕد) حًذي شاكر 

 .ٔانرٕزيع



 

 Helping Process 

 

 

 

 

Program of Services 

 Coster) &(Hatch  



 

  

 
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 .  انثصرج داًعح( تغذاد: 6. )طارٌـانًق ٔيـانترب ادـٔالإرش انًًُٓ انتٔجٍّ ُظو .(1881) شاكر داطو 



 

 الٌفضي هفبهين ذاد عامقخ ثبلتىجيهراثعبً: 
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 انًُٓي الإرشادّٔ ـانرٔدي يـف حـانحديث اخـٔانُػري انًعاصرج الارداْاخ .(1895) غزانح ْيفاء أثٔ 

 .ثغداد(، 2)انعدد (،13)دـانًده ،تقًُان نهتؼهٍو انؼربٍة انًجهة ،انًرمدًح لاندٔ ٔردارب



 

 

                                                           

 .ًكرثح انخاُدي انماْرج: ، (2)ط. إرشاد الأباء ٔالأبُاء(. 1876)حًزجيحًٕد  يخرار 7

 . انماْرج:عانى انكرة.انتٕجٍّ ٔالإرشاد انُفسً(. 1891حايذ عثذ انطلاو زْراٌ) 9
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 (،2ج(انفمي، انعسيس ايذ عثذح )ذرخًح(: انُفسً. ٔانؼلاج الإرشاد َظرٌات(. 1881تاذرضٌٕ ، ش، ْـ) 

 انمهى. انكٕيد: دار

 (. 2117دتٕر ) 11



 

 



 

Rottr 
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(. دٔر انرٕخيّ ٔالإرشاد في غرش ٔذًُيح انثمافـح الأيُيح نذٖ علاب 2116يطفر ضعيذ يحًذ انسْراَي) 

، خذِ. خٕارزو نهُشر ٔانرٕزيع ، ص رسانة دكتٕراِ انًرحهح انثإَيح في انًًهكح انعرتيـح انطعٕديح ، 

 .31-31ص: 



 

 

 التىجيه والإرشبد ثأفرع علن الٌفش الأخري: خعامق خبهضبً:

:

.



 

.

 

.



 

 



 

 



 

  :الحبجخ إلى التىجيه والإرشبد الٌفضيبً: دصصب

  

  

  

انتٕجٍّ 

 انُفسً

 ػهى انُفس

 انؼاو

ػهى َفس 

 انًُٕ

الإرشاد 

 انُفسً

انصحة 

 انُفسٍة

ػهى انُفس 

 انًًُٓ

ػهى انُفس 

 الاجتًاع

ػهى انُفس 

 انًدرسً



 

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 



 

 

   

  

  

   

  

  

  

 . 

  

 

  



 

  

  

  

   

  

 

  

 

 

   

   

  

 

 

 



 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 
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. عًاٌ: دار صفاء نهُشر يبادئ انتٕجٍّ ٔالإرشاد انُفسً(. 1888كايهح انفرخ شعثاٌ، عثذ انداتر ذيى)  

 ٔانرٕزيع 



 

 

 

 

 

 



 

 
 بًيالفصل الث

 
 هٌبهجهوأهداف التىجيه الٌفضي 



 

 الفصل الثبًي
 هداف التىجيه الٌفضي وهٌبهجهأ

 هقدهخ:أولاً: 

 أهداف التىجيه:ثبًيبً: 

. 

                                                           

دار انفكر (. عًاٌ: 2ط.) إرشاد انطفم ٔتٕجٍّٓ(. 2115حٕاشي )يفيذ َدية حٕاشيٍ ، زيذاٌ َدية  13

 .َاشرٌٔ ٔيٕزعٌٕ



 

" 

positive self - 

concept  

.  

self -

guidance  

.  

. 

 Adjustment :  

 

. 



 

:  

 : 

 

  :

. 

   :

. 

  :

. 



 

. 

  

 :



 

  

 

.  

 

 

 

.  

 

.  

 

.  

 

. 



 

 :والإرشبدثبلثبً: هٌبهج التىجيه 

 

  

  

 



 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 Strategy of promotion 

  

.

 .



 

  

 

 

 

 :الٌفضي لإرشبدواأهويخ التىجيه راثعبً: 



 

  

 

 

  

  

  

 

 

  

  

 هفبهين خبطئخ عي التىجيه والإرشبد الٌفضي:خبهضبً: 



 

.

..

 

 

 

 



 

 

 الفصل الثبلث

 الٌفضيوالإرشبد التىجيه أصش 



 

 لثبلثلفصل اا
 أصش التىجيه والإرشبد الٌفضي

========================== 
 هقدهخأولاً: 

:أصش التىجيه: ثبًيبً 



 

 الأصش العبهخ:: ثبلثبً 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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. كهيح انررتيح فس الإرشادي. يٍ يُشٕرات قسى ػهى انُفسػهى انُ(. 2117يحًٕد فرحي عكاشح ٔآخرٌٔ) 

 خايعح ديُٕٓر. –



 

 



 

 

 

 

 

 



 



 

 الخبصخ للتىجيه والإرشبد الٌفضي الأصش: راثعبً 



 



 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

.
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 . انماْرج: عانى انكرة.انتٕجٍّ ٔالإرشاد انُفسً(. 1875حايذ عثذ انطلاو زْراٌ) 



 



 

 ي  الديداى الترثىي خدهبد التىجيه: خبهضبً 

  

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 الفصل الخبهش

مجبلاد التىجيه الٌفضي



 

 الفصل الثبلث

مجبلاد التىجيه والإرشبد الٌفضي

 هقدهــــخ: أولاً:

 :الٌفضيالإرشبد بلاد التىجيه ثبًيبً: مج

 

 )مجبلاد الإرشبد حضت الفئبد الدضتفيدح :)أ  

 )مجبلاد الإرشبد حضت هيبديي الدراصخ  )ة 



 

 

 التىجيه والإرشبد الإرشبد حضت الفئبد الدضتفيدح هيالتىجيه ومجبلاد  (أ)

 



 

  

 

 

 

  

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 
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 انماْرج: دار انكراب انحذيس.الإرشاد انُفسً. . (1006حًد سؼفاٌ)أيحًد  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

-   

-  

-  

- 

 

- 

   :مجبلاد الإرشبد حضت هيبديي الدراصخ )ة(

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 



 

 

:  
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 .دار أضايح نهُشر ٔانرٕزيع. عًاٌ: اد انُفسًانتٕجٍّ انتربٕي ٔالإرش(. 12116يٕضف)عصاو  
19

(. إضٓاو ترايح انرٕخيّ ٔالإرشاد انغلاتي في علاج انرأخر انذراضي 2113يحًذ تٍ لًشع عاتذ انمحغاَي ) 

في يذارش انرعهيـى انعـاو ) انًرٕضظ ٔانثإَي ( يٍ ٔخٓح َظر انًعهًيـٍ ٔانًرشذيـٍ انغلاتييـٍ. يكح 

 انعهًيح.انًكريح: يعٓذ انثحٕز 



 

  

   

    

 

 

 

 

   

   

  

  

  

 

  

  

  

 

 

  



 

 

 
 : 

 

 

 

 

 

  



 

  

 

 

  
:

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 



 

    

   

  

  

 

   

 

  

  

  

 
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)ذرخًح(عثذ انحًيذ يرضي. انماْرج: يكرثح انُٓضح أسس انتأٍْم انًًُٓ(. 1862كيُيس ْايهرٌٕ) 

 انًصريح.
21

 . تيرٔخ : دار انُٓضح انعرتيح.أصٕل ػهى انُفس انًًُٓ ٔتطبٍقاتّ(. 1885عثذ انفراذ دٔيذار) 



 

 

 

 

 

 

  

 
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 -157هُشر ٔانرٕزيع. ص ص:. عًاٌ: يؤضطح انٕراق نػهى انُفس انًًُٓ(. 2111تذيع يحًٕد لاضى) 

159. 



 

 

 

 

  

 



 

 
 بهشالفصل الخ
 

 التىجيه ي  الفرر الإصامهي
 



 

 دسالفصل الضب
 يالإصامهالفرر التىجيه ي  

================= 
 أولاً: هقدهخ:

 

  

  

  

  

           

   (  



 

 

 

 
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. انماْرج: درا غرية نهغثاعح ٔانُشر َظرٌات الإرشاد ٔانؼلاج انُفسًيحًذ يحرٔش انشُأي)ب.خ(.  

 ٔانرٕزيع.



 

 

 

 

 
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 .يرخع ضثك ركرِيحًذ يحرٔش انشُأي)ب.خ(.  



 



 

 ثبًيبً : مجبلاد التىجيه والإرشبد وثرامجه ي  الإصامم:
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) دراضح أضص انرٕخيّ ٔالإرشاد يٍ يُظٕر انررتيح الإضلاييح (. 1428)عثذ الله ضعيذ يحًذ انستيذي 

 ، كهيح انررتيح ، خايعح أو انمرٖ ، يكح انًكريحبحج ياجستٍر فً انتربٍة الإسلايٍة ٔانًقارَة ذأصيهيح ( ، 

(. انًًارضاخ انٕالعيح ٔانًثانيح نعًهيح 1881عثذ انًُاٌ يلا يعًٕر تار ، أيير خاٌ ، يحًذ حًسج) 25

يركز انبحٕث عض يذٌ انًًهكح انعرتيح انطعٕديح . انرٕخيّ ٔالإرشاد كًا يذركٓا علاب انًرحهح انثإَيح في ت

 ، خايعح أو انمرٖ ، يكح انًكريح انتربٌٕة ٔانُفسٍة

 

 

 

 

 



 

 والإرشبد الإصامهي :ثبلثبً:  أهداف التىجيه 
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 (، انماْرج: عانى انكرة . 6. )طانتٕجٍّ ٔالإرشاد انُفسً (. 1899حايذ عثذ انطلاو زْراٌ)  
27

 انُبٕة ٔالأَبٍاء فً ضٕء انقرآٌ انكرٌىأتٕ انحطٍ انُذٔي)د.خ(.  



 

  

  

 

 

  

   

 

 

 

 . 

 

 . 

 

 . 



 

 ي  الفرر الإصامهي: ىجيهالتهضلوبد راثعبً: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 :الإصامهيخبهضبً: طرق التىجيه ي  الفرر 
 

  

  

 

  

 

  



 

  : ي  الديداى الترثىي خدهبد التىجيه والإرشبد الديٌي والأخامقيصبدصبً: 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 . 

 



 

 

 
 دسالفصل الضب

 
ثراهج التىجيه والإرشبد ثبلددارس



 

 الفصل الضبثع
رشبد ثبلددارسثراهج التىجيه والإ

=========================== 
أولاً: هقدهخ:

  الطامثي تعريف ثرًبهج التىجيه والإرشبدثبًيبً: 
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يكرثح دار . عًاٌ: يبادئ انتٕجٍّ ٔالإرشاد انُفسً(. 1888) ، ضعيذ حطُي انعسجانٓادي عثذخٕدخ   

 ..انثمافح نهُشر ٔانرٕزيع
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 (. يرخع ضثك ركرِ.1899حايذ عثذ انطلاو زْراٌ) 



 

 

 

 

 

 

 بً:  أهداف البرًبهج الإرشبدي ي  الددرصخ : لثثب
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. عًاٌ: دار الإرشاد انًدرسً بٍٍ انُظرٌة ٔانتطبٍق(. 2117عثذ انهغيف دتٕر ، عثذ انحكيى انصافي) 

 انفكر.
31

 (. يرخع ضثك ركرِ.1899ذ عثذ انطلاو زْراٌ)حاي 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 رشبد ي  الددرصخ : الإالتىجيه والأصش التي يقىم عليهب ثرًبهج راثعبً: 
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. عًاٌ: دار الإرشاد انًدرسً بٍٍ انُظرٌة ٔانتطبٍق(. 2117عثذ انهغيف دتٕر ، عثذ انحكيى انصافي) 

 انفكر.



 

 

 : تقيين ثرًبهج الإرشبد ي  الددرصخ :خبهضبً 

 : Counselorرشد الددرصي الدصبدصبً 

Guidance Counselor
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 (. يرخع ضثك ركرِ.1899حايذ عثذ انطلاو زْراٌ) 
34

 .يرجغ سبق ذكرِ(. 1888) ، ضعيذ حطُي انعسجعثذ انٓاديخٕدخ   



 

 الصفبد الىاجت تىافرهب ي  الدرشد الطامثي :صبثعبً: 

 إعداد الدرشد :ثبهٌبً: 
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 (3ط. )يدخم إنى الإرشاد انتربٕي ٔانُفسً(. 1887)ذ عثذ انطلاو ، ييطرِ عاْر ، يحـي يُٓيفارٔق ضي 

 .انذار انطعٕديح نهُشر ٔانرٕزيـعخذج:  ،



 



 

 : Counselor-Teacherالدعلن الدرشد تبصعب: 
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و ، يثادئ انرٕخيّ ٔالإرشاد انُفطي ، 2111ْـ / 1421ـ أحًذ يحًذ انستادي، ْشاو إتراْيى انخغية ، ،  

 ٕزيع ٔدار انثمافح نهُشر ٔانرٕزيع ، عًاٌ، انذار انعهًيح انذٔنيح نهُشر ٔانر 1ط
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و ، يثادئ انرٕخيّ ٔالإرشاد انُفطي ، 2111ْـ / 1421ـ أحًذ يحًذ انستادي، ْشاو إتراْيى انخغية ، ،  

 ، انذار انعهًيح انذٔنيح نهُشر ٔانرٕزيع ٔدار انثمافح نهُشر ٔانرٕزيع ، عًاٌ 1ط



 

 
 ضبثعالفصل ال
 

 وسمبد الدىجه والدرشد الٌفضي أدوار



 

 ثبهيالفصل ال
 ه والدرشد الٌفضيالدىج أدوار وسمبد

============================= 
 أولاً: هقدهخ:

 الدرشد الطامثي:الدىجه : أدوار ثبًيبً 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

  



 



 



 

 :الدرشد الٌفضي وهىاصفبتهالدىجه وبد ثبلثبً: سم



 



 



 



 

 

(هفبهين وهصطلحبد -التىجيه الٌفضي)    الفصـــــل الأول

)أهداف التىجيه الٌفضي وهٌبهجه(     الفصل الثبًي

(أصش التىجيه والإرشبد الٌفضي) ثبلث     الفصــــل ال



 

 مجبلاد التىجيه والإرشبد الٌفضي()       الفصل الراثع

 رر الإصامهي()التىجيه ي  الف       بهشالفصــــل الخ

 (ثراهج التىجيه والإرشبد ثبلددارس)      دسالفصـــــل الضب



 

(وسمبد الدىجه والدرشد أدوار)      ثعالفصـــــل الضب

 

 
 


