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 "والرومانى اليونانى
 

موضوع "دراسة للحمامات اليونانية والرومانية بغرب الدلتا  الدراسةتتناول هذه 

فىىىىر ملاىىىىر رىىىىلل النلاىىىىروم اليونىىىىانر والرومىىىىانر"  وهىىىىو الموضىىىىوع الىىىىذ  تمىىىى  دراسىىىىت  مىىىىم رىىىىلل م دمىىىىة و ربنىىىىة 

 فلاول.شمل  عددًا مم المباحث كما ولر: 

اليونان والرومىان فىر  وهدف للتنروف بث افة الاستحمام والحمامات فر ملار ال دومة وعند الفلال الأول :

 .ثلث مباحث  حدها وتناول رلاص كل من  لأحد  الحضارات الثلث الملاروة، اليونانية والرومانية علر التوالر

لأول منهما ا تناول الفلال الثانر الحدوث عم الحمامات اليونانية فر غرب الدلتا؛ حيث قسم إلر فلاليم:

ار الباقية والمندثرة تباع.  ما الثانر ف د تناول الحمامات اليونانيىة الااةىة وتناول الحمامات اليونانية النامة ذات الأث

 والتر ت ع فر منط ة غرب الدلتا، وقد تم اتباع نفس الأسلوب كما فر المبحث السابق.

تناول الفلال الثالث مم الدراسة الحمامات الرومانية فىر غىرب الىدلتا وقسىم علىر غىرار الفلاىل الثىانر إلىر 

 ول منهما وتناول الحمامات  النامة والثانر وتناول الحمامات الااةة.مبحثيم؛ الأ

مثَل الفلال الرابع دراسة تحليلية م ارنة للالاائص المنماروة الماتلفة للحمامات الأعرو ية والرومانيىة فىر 

مىات وكىذلك غرب الدلتا وكذلك ت نيىات إدارة الميىاه سىواى فىر ادمىداد بالميىاه وةىرفها  و اسىتادامها دارىل الحما

الحال مع انظمة التسايم التر وجدت فر هذه الحمامات. ولر ذلك الااتمة  والتر تضىمن  تلايلاىا لمىا تضىمنت  

 الرسالة مم محاور بحثية. 

تضمن  الدراسة  وضًا  عددا مم الملحق وقىوائم بالملاىادر والمراجىع النربيىة والمنربىة والمراجىع الأجنبيىة 

 ر الدراسة.ومواقع الأنترن  المستادمة ف
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A 200 WORDS ENGLISH ABSTRACT 

 OF THE THESIS  

“A STUDY OF THE BATHS IN WESTERN DELTA IN EGYPT 

DURING THE GRECO-ROMAN PERIOD” 



 

This study is entitled “A Study of The Baths in 

Western Delta in Egypt during the Greco-Roman Period”. 

The subject has been studied in an introduction and four 

chapters which subdivided into sections as follow: 

The first chapter: “Bathing and Baths in Three Civilizations”, aims to 

introduce the subject of bathing and baths in ancient Egypt and in the Greek 

and Roman civilizations. This chapter is divided into three sections 

according to the three civilizations. 

The second chapter: “The Greek Baths in the Western Nile Delta”, it 

is subdivided into two sections about the public and the domestic baths. 

The third chapter: “The Roman baths in the western Nile Delta”, it is 

divided into two sections like the previous chapter; for the public and 

domestic bathes. 

The fourth chapter: “An Analytical Study of the Architectural and 

Technical Characteristics of the Greek and Roman in the Western Nile 

Delta”, it is divided into three sections for the architectural characteristics, 

the water management techniques and the heating systems. 

At the end there is a conclusion of the study and its results  
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 اليونانى العصرين خلال مصر فى الدلتا غرب لحمامات دراسة"

 "والرومانى



 

تمثل الحمامات وث افة الاستحمام  حىد الووانىا الحضىاروة المهمىة فىر حيىاة الموتمنىات ال دومىة راةىة 

فىىىر الحضىىىارات اليونانيىىىة والرومانيىىىة؛ ف ىىىد شىىىغل الاسىىىتحمام قسىىىمًا مهمًىىىا مىىىم الن ىىىا  اليىىىومر للسىىى ان. كمىىىا  عتبىىىر 

ونموذجًىا للتواةىل الاجتمىاعر، لىىيس ذلىك فحسىا؛ وإنمىا  وضًىا وسىيلة لن ىر الحضىىارة، الاسىتحمام منيىاراً للتحضىر  

ال ىر  ن ىر الحمامىات اليونانيىة وانن سى  سياسىة   (Hellenization)والسىيطرة الث افيىة ف ىد ةىاحا  غرقىة

 فر التحول للستحمام الرومانر.  (Romanization) الرومنة 

اليونانية والرومانية فر غرب الدلتا فىر ملاىر رىلل الفتىرة مىم بداوىة الح بىة تتناول هذه الدراسة الحمامات 

الهللينستية حتر نهاوة ح ىم الأمبروىور دقليىدوانوو، وذلىك مىم رىلل م دمىة و ربنىة فلاىول تحتىو  موتمنىة ع ىرة 

 مباحث بادضافة إلر راتمة.

والحىىدود الوغرافيىىة للمنط ىىة، كمىىىا تتنىىاول الم دمىىة  هميىىة الموضىىوع، والحىىدود التاروايىىىة لفتىىرة الدراسىىة، 

تناولىى  الدراسىىات السىىاب ة فىىر موىىال البحىىث و وجىى  ال لاىىور فيهىىا التىىر دفنىى  الباحىىث لأرتيىىار الموضىىوع لرسىىالة 

الماجستير، كما تضىمن   هىداف الدراسىة ومىا واجهى  الباحىث مىم ةىنوبات، وفىر النهاوىة شىمل  عرضىا لمحتووىات 

 الدراسة. 

ف بث افة الاستحمام والحمامات فر ملار ال دومة وعند اليونان والرومىان فىر وهدف للتنرو الفلال الأول :

 .ثلثة مباحث

  المبحىث الأول عىىم ث افىىة الاسىىتحمام  عنىىد الملاىىر  ال ىىدوم وال يفيىىة التىىر كانىى  تىىتم بهىىا عمليىىة

الاستحمام كما قدم نماذج تتتبع تطور الحمامات الااةة فر ملاىر ال دومىة حيىث لىم ونثىر حتىر 

حمامىىات عامىىة تنىىود لتلىك الفتىىرة وانهىىر المبحىىث بالحىدوث عىىم نمىىوذج لحمىىام رىىا   الآن علىر

 و ع فر منط ة الدراسة ) حمام كوم الأب نيم(.



  المبحث الثانر ول ر الضوى علر ث افة الاستحمام عند اليونان منذ النلار الهومير  وحتر النلار

دبية تحدث  عىم الاسىتحمام الهللينستر فر ش ل موجز مم رلل الاستنراض السروع لملاادر  

والحمامات وكذلك تلاوور الاستحمام علر الفاار و ريرًا الب اوا المنماروة الدالة علىر تطىور بنىاى 

ىىىر المبحىىىث بالحىىىدوث عىىىم  من ىىىات الاسىىىتحمام منىىىذ النلاىىىر المينىىىو  وحتىىىر الهللينسىىىتر. و نه 

 الحمامات اليونانية فر ملار. 

  ل هىىذا المبحىىث الحىىدوث عىىم وبينىىة الاسىىتحمام المبحىىث الثالىىث مىىم نلاىىيا الرومىىان حيىىث تنىىاو

والحمامىىىات الرومانيىىىة وتميزهىىىا عىىىم نظروتهىىىا اليونانيىىىة ؛ ثىىىم تتبىىىع لتطىىىور ث افىىىة الاسىىىتحمام وبنىىىاى 

الحمامىىات منىىذ النلاىىىر الومهىىور  وحتىىىر النلاىىر ادمبراوىىىور  مىىع ت ىىىدوم  مثلىىة مىىىم كىىل مرحلىىىة 

لارتلفىىات التىىر حىىدث  فىىر ث افىىة لتوضىىيط وبينىىة التطىىور الحاةىىل فىىر بنىىاى الحمامىىات  وبيىىان ا

الاسىىىتحمام فىىىر النلاىىىر ادمبراوىىىور  عىىىم النلاىىىر الومهىىىور .  فىىىر حىىىيم ارتىىىتم هىىىذا المبحىىىث 

 بالحدوث عم الحمامات الرومانية فر ملار.

 :تناول الفلال الثانر الحدوث عم الحمامات اليونانية فر غرب الدلتا؛ حيث قسم إلر مبحثيم

 يونانيىىىىة النامىىىىة. تىىىىم فىىىىر هىىىىذا المبحىىىىث الحىىىىدوث عىىىىم هىىىىذه الأول منهمىىىىا: وتنىىىىاول الحمامىىىىات ال

الحمامات ب  ل عام وموجز فر التمهيد، ثم تم  دراسة كل حمام علر حدة؛ مم حيث موقنى  

وتاروخ ال  ف عن  وحالة حفظ  وتاطيط  النام وت وون  المنمار  و نظمة ادمداد وةرف المياه 

بالحىدوث عىم الحمامىات ذات الآثىار الباقيىة  وكذلك نظام التسايم والتاروخ.  وقد بىد  المبحىث

منت لً فيما بند للحدوث عم الحمامات المندثرة. كما تضمم رسوم ثلثية الأبنىاد لنىدد مىم هىذه 

الحمامىىات اعتمىىادًا علىىر اللاىىور والرسىىومات التوضىىيحية التىىر ن ىىرها الم ت ىىفون  و الدراسىىات 

ر تسىمط المىادة النلميىة المتىوفرة عنهىا الساب ة ب  ل عام وهىذا النمىل وبىق علىر الحمامىات التى

 بذلك  هذا علر مستو  الدراسة ك ل.



  تناول المبحث الثانر عم الحمامات اليونانية الااةة والتر ت ع فر منط ىة غىرب الىدلتا، وقىد تىم

  تباع نفس الأسلوب كما فر المبحث السابق.

تا وقُسِّىم علىر غىرار الفلاىل الثىانر إلىر تناول الفلال الثالث مم الدراسة الحمامات الرومانية فىر غىرب الىدل

مبحثيم؛ الأول منهما وتناول الحمامات  النامة والثانر وتناول الحمامات الااةة و تم البدى فر كل منهما بالحدوث 

 عم الحمامات ذات الآثار الباقية ثم الانت ال للحدوث عم الحمامات المندثرة كما هو متبع فر الفلال الثانر. 

رابع دراسة تحليلية م ارنة للمميزات المنماروىة الماتلفىة للحمامىات الأعرو يىة والرومانيىة فىر مثل الفلال ال

غرب الدلتا وكذلك ت نيىات إدارة الميىاه سىواى فىر ادمىداد بالميىاه وةىرفها  و اسىتادامها دارىل الحمامىات وكىذلك 

ماحثىى  الىىثلث ال ثيىىر مىىم الحىىال مىىع انظمىىة التسىىايم التىىر وجىىدت فىىر هىىذه الحمامىىات. تضىىمم هىىذا الفلاىىل فىىر 

الم ارنات بيم ما عثر علي  مم ب اوا  ثروة فر منط ة الدراسة وغيرها مم المناوق راةة دارل ملار. وقد تضمم هذه 

 الفلال كما ذكرنا ثلثة مباحث هر : 

   الالاىىائص المنماروىىة للحمامىىات اليونانيىىة والرومانيىىة بغىىرب الىىدلتا: وتنىىاول هىىذا المبحىىث تاطىىي

ليونانية والرومانية فىر غىرب الىدلتا، وت نيىات ومىواد البنىاى المسىتادمة و  سىاليا تنفيىذ الحمامات ا

 الأرضيات.

  رلاىائص  نظمىىة إدارة الميىاه فىىر الحمامىات اليونانيىىة والرومانيىة بغىىرب الىدلتا: وتنىىاول هىذا المبحىىث

ر الميىىىىاه ملاىىىىادر الميىىىىاه المتاحىىىىة للحمامىىىىات اليونانيىىىىة والرومانيىىىىة فىىىىر غىىىىرب الىىىىدلتا وم ىىىى لة تىىىىوفي

 للحمامات ال دومة وور  حلها، تضمم كذلك قنوات ن ل المياه و نواعها.

 •  رلاائص  نظمة التساييم فىر الحمامىات اليونانيىة والرومانيىة بغىرب الىدلتا: تضىمم هىذا المبحىث

ت نيات التسايم المستادمة فر الحمامات اليونانية والرومانية بمنط ىة الدراسىة ومىا تميىزت بى  مىم 

 رلاائص.



لىىر ذلىىك راتمىىة تضىىمن  تلايلًاىىا لمىىا تضىىمنت  الرسىىالة مىىم محىىاور بحثيىىة ومىىا و

توةىل  إليىى  مىم نتىىائ  راةىىة مىا ورد مىىم هىىذه النتىائ  فىىر الفلاىىل الرابىع والىىذ  تضىىمم 

ال ثيىىر مىىم الم ارنىىات والتحليىىل؛ كمىىا تضىىمن  ت ييمًىىا لمىىا ح  تىى  الرسىىالة مىىم  هىىدافها؛ 

ت الميدانيىة و عمىال التوثيىق للحمامىات الباقيىة موضىوع الدراسىة، كمىا حيث وتضط قيام الباحث بالندود مىم الدراسىا

قام  وضًا بنمل إعادة تلاور ثلثر الأبناد لندد مم الحمامات الباقية والمندثرة بحسا البيانات المتوفرة، هذا فضل 

 ايم. عم  ستال  الالاائص المميزة لنمارة الحمامات و نظمة ادمداد بالمياه وةرفها، و نظمة التس

تضىىىىمن  الدراسىىىىىة قىىىىىوائم بالملاىىىىىادر والمراجىىىىىع النربيىىىىة والمنربىىىىىة والمراجىىىىىع الأجنبيىىىىىة ومواقىىىىىع ادنترنىىىىى  

 المستادمة فيها.
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The baths and bathing culture is one of the significant aspects of the 

life in the ancient societies ، particularly in the ancient Greek and Roman 

civilizations since bathing was a vital part of their everyday activities. They 

considered bathing as a basic standard of civilization. Bathing was a way of 

socializing and a method of spreading civilization and cultural over control 

as the Hellenization led to spreading the Greek baths and the Romanization 

led to spreading the Roman ones.    

This thesis studies the Greek and Roman Baths in the western Nile 

Delta in Egypt during the Greco-Roman period from the beginning of the 

Hellenistic era to the end of the reign of Diocletian in 311 A.D. The study is 

divided into four chapters, which are also divided into ten sections as follow: 

The first chapter: “Bathing and Baths in Three Civilizations”, is 

divided into three sections; it introduces the baths and bathing culture in the 

Egyptian، Greek، and Roman civilizations.  

•The first section of this part tells about the bathing and baths in 

ancient Egypt with some examples from deferent periods and areas، the last 

example is from the western Nile delta(in Kom el-Abqaan).  

•The second section is a survey of the Greek bathing culture and the 

baths in deferent textual and archaeological resources from the Minoan 

civilization to the Hellenistic period. At the end of the section there is a short 

evaluation of the Greek baths in Egypt. 

•The third section deals with the Roman baths and bathing culture and 

the differences between the Greek baths and the Roman ones. After that 

there is (or you can remove there is and use follows) an evaluation of the 

development of the Roman baths from the republic period to the Diocletian 



rule. At the end of this section there is an evaluation of the Roman baths in 

Egypt . 

The second chapter: “The Greek Baths in the Western Nile 

Delta”, studies the physical remains (or ruins) of the Greek baths in the 

western Nile Delta، it is divided into two sections. 

•The first section discusses public baths; it has a general evaluation of 

the Greek public baths in the study area. It also contains a detailed study of 

every public bath showing the location، the date of discovery، the general 

plan، the architectural elements، the water management system، the heating 

system، the datation، and the reconstruction of the bath whenever possible. 

•The second section of this part studies the private  Greek baths in the 

same method used in the previous section. 

The third chapter: “The Roman baths in the western Nile Delta”, 

it is the same method of study and organization of the second chapter; it is 

divided into two sections. 

•The first deals with the public Roman baths in the western Nile 

Delta. 

•The second deals with the private Roman baths in the western Nile 

Delta. 

The fourth chapter: “An Analytical Study of the Architectural 

and Technical Characteristics of the Greek and Roman in the Western 

Nile Delta”, is a detailed study of the features of the Greek and Roman baths 

in the study area and a comparative study enhanced by examples from other 

areas. 

This part is divided into three sections: 



•The architectural features of the Greek and Roman baths in the 

western Nile Delta. 

•The water management systems in the Greek and Roman Baths in the 

western Nile Delta. 

•The heating systems in the Greek and Roman baths in the western 

Nile Delta. 

Each of these sections illustrates the general frame of the point in the 

Greek and the Roman civilization followed by discussing this aspect in the 

Greek and Roman baths in the western Nile Delta. 

At the end of the study there is a conclusion of the thesis and the 

results of the study . 

 


