
 

 

  

  مبادئ علم النفسمواصفات مقرر  

  

 علم النفسدرجة لیسانس الاداب والتربیھ شعبة( البرنامج الذي یقدم المقرر من خلالھ               (  

  بالنسبة للبرنامج)  رئیسیا (یمثل المقرر عنصرا  

  متعدد(القسم العلمي المسئول عن البرنامج(  

  لنفسعلم ا(القسم العلمي المسئول عن تدریس المقرر(  

  عام -الأولىالفرقة (المستوى / السنة الدراسیة (  

  2008-5-31(تاریخ اعتماد توصیف البرنامج ( 

****************************************  

  بیانات أساســــیة

 مبادئ علم النفس:   العنــــــــــــــــوان  )1(

  :  الكــــــــــــــــــــود  )2(

 :الساعات المعتمدة )3(

                     ساعتان     2:    ـــــــــــــــــرة المحاضـــــ )4(

 الدروس العملیــــــــــــــة    :  

 ساعتان      2:   المجمـــــــــــــــــــــــــوع   

*******************************************  

  بیانات مھنیة   

  الأھداف العامة للمقرر) 1(

  فكار الفلاسفة الیونان والمسلمین الفدامىعلم النفس فى ا بدایاتمعرفة 

  الإلمام بالمبادئ الأساسیة للسلوك الإنساني. 

  التعرف على العوامل والمتغیرات التي تحكم ھذا السلوك.  

  التنبؤ بالسلوك والحكم علیھ من خلال تناول الموضوعات العامة الأساسیة لعلم

  .النفس 

   الأھداف العامة للمقرر       ) 2(       

  :المعرفة والفھم) أ(  

 یتعرف أھداف علم النفس. 



 

 

  مفھوم علم النفس وأھم الموضوعات التي یدرسھایحدد. 

 تعرف معنى السلوك والعوامل المؤثرة فیھی 

 یتعرف أھم مدارس علم النفس  

  :المھارات العقلیة) ب(        

  وجھة نظر المدارس النفسیة المختلفة في تفسیر السلوكیقارن بین. 

 میادین علم النفس النظریة والتطبیقیةلبعض  أمثلة بإعطاء یقوم. 

 تي تؤثر في السلوكیستخلص بعض المبادئ ال 

  :المھارات العامة ) د (   

  بعض الموضوعات التي یتناولھا علم النفس بالدراسةاعداد تقریر مختصر عن. 

 تجارب علم النفس بالمعمل وكتابة تقریر عنھا إحدى إجراء.   

  : والمنقولة عامةالالمھارات 

  ناقدا ً  یفكر تفكیرا

  یتناول المشكلات باسلوب علمى 

  یعمل مع زملائھ بفاعلیھ  

*******************************************  

  المحتویات

  

  الموضوع  الأسبوع
  عدد الساعات

  مجموع  شفوي  عملي  محاضرة

 2      2  میادینھ-أھدافھ-موضوعاتھ:تعریف علم النفس  الأول

 2     2  مناھج البحث في علم النفس  انيالث

 2     2  مدارس علم النفس -تاریخ علم النفس  الثالث

-تعریف الدوافع- أھمیة الدوافع: دوافع السلوك  الرابع

- المیول-الاتجاھات والعواطف-تصنیف الدوافع

- الدوافع اللاشعوریة-مستوى الطموح-العادات

  العقد النفسیة

2     2 



 

 

الحكم - جوانبھا—أنواعھا- فھاتعری: الانفعالات  الخامس

النضج - دراسة لبعض الانفعالات-علیھا

أثر الانفعال على العملیات العقلیة -الانفعالي

-الانفعال والأمراض السیكوسوماتیة-والسلوك

  السیطرة على الانفعالات

2     2 

 2     2  )الإدراك –الانتباه :(العملیات العقلیة العلیا   السادس

 2     2  )التفكیر -التذكر :(ة العلیا العملیات العقلی  السابع

 2     2  تطبیقاتھ-نظریاتھ- شروطھ-تعریفھ: التعلم  الثامن

 2     2  تطبیقاتھ-نظریاتھ- شروطھ-تعریفھ: التعلم  التاسع

- نموه-الذكاء طبیعتھ وقیاسھ: الفروق الفردیة  العاشر

دور الوراثة  - الفروق الفردیة في الذكاء

نظریات -الموھوبون- ضعاف العقول- والبیئة

  الذكاء

2     2 

- نموه-الذكاء طبیعتھ وقیاسھ: الفروق الفردیة  الحادي عشر

دور الوراثة  - الفروق الفردیة في الذكاء

نظریات -الموھوبون- ضعاف العقول- والبیئة

  الذكاء

2     2 

نظریات - تعریف الشخصیة: الشخصیة  الثاني عشر

العوامل المؤثرة في تكوین - الشخصیة

  الحكم على الشخصیة- الشخصیة

2     2 

نظریات - تعریف الشخصیة: الشخصیة  الثالث عشر

العوامل المؤثرة في تكوین - الشخصیة

  الحكم على الشخصیة- الشخصیة

2     2 

  

*******************************************  

  )یختار مما یلي ما یناسب كل مقرر( لتعلیم والتعلمأسالیب ا

  المحاضرة .1



 

 

  المناقشة المفتوحة .2

  العصف الذھني .3

  العمل في مجموعات .4

 التدریب والممارسة .5

 التعلم الذاتي .6

*******************************************  

  )یختار مما یلي ما یناسب كل مقرر( أسالیب التقییم

  الأداء الشفوي للطلاب؛ لتقییم الاختبارات الشفویة .1

 .؛ لتقییم التحصیل والأداء الكتابي للطلابالاختبارات التحریریة .2

 تطبیقات عملیة .3

  بطاقات ملاحظھ .4

  ؛ لتقییم مھارات البحث والدراسة لدى الطلابالبحوث والتقاریر .5

  جدول التقییم

  

  بعالسا لأسبوعا  نصف الفصل الدراسي                              التقییم الأول

  الخامس عشرالأسبوع نھایة الفصل الدراسي                             التقییم الثاني

  

*******************************************  

  النسبة المئویة لكل تقییم

  النسبة المئویة  التقییم

  

  امتحان نصف الفصل الدراسي                       .1

  %100  سيامتحان نھایة الفصل الدرا .2

    الامتحان الشفوي .3

    أعمال السنة .4

  %100  المجموع .5

  

*******************************************  



 

 

   قائمة المراجع    

 كتب الطالب نصوص من  

 ھیئة التدریس بقسم علم النفس: كتاب مبادئ علم النفس 

  كتب المحاضر) 2( 

 أحمد عزت راجح –أصول علم النفس  -

 محمد عثمان نجاتي  –الیومیة  علم النفس في حیاتنا -

 مختار حمزة  –مبادئ علم النفس  -

 _ )3 (مجلات علمیة، ومواقع الإنترنت  

*******************************************  

  الإمكانات المطلوبة للتعلیم والتعلم  

  توفیر مراجع متخصصة  )1(

اشرطة  –ات شفافی –افلام تعلیمیة  –لوحات  –نماذج  –وسائل تعلیمیة  مجسمات  )2(

  برامج كمیوتر في الریاضیات –فیدیو 

  أماكن كافیة لتقسیم الطلاب إلى مجموعات )3(

  أجھزة كمبیوتر )4(

*******************************************  

  

 منسق المقرر:  

 رئیس القسم: 

 2008- 4-15: التـــــــاریخ 

 على سلام. د.أ: منسق البرنامج 

 


