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  عام جمیع الشعب، الفرقة الأولى علم نفس النمو : مقرر توصیف

  الإعـدادي والثـانويإعـداد معلـم التعلـیم برنـامج [البرنامج الذي یقـدم المقـرر مـن خلالـه 
    .]مختلف التخصصات

  بالنسبة للبرنامج) الثقافي/التربوي (یمثل المقرر عنصرا  
  متعدد(القسم العلمي المسئول عن البرنامج(  
  علم النفس التربوي(القسم العلمي المسئول عن تدریس المقرر(  
  2ف أولى عام جمیع الشعبعلم نفس النمو، [السنة الدراسیة[  
  14/4/2009( المقررتاریخ اعتماد توصیف( 

 سید محمود الطواب. د. أ: المراجع الخارجي 

ــیةبیان*    ات أساســ
                       علم نفس النمو:  العنـوان  )1(
  PSY 121:  الكــود  )2(
  : الساعات المعتمدة )3(

  ساعتین:    المحاضـرة                        
 الدروس العملیة    :  
 ساعتین:  المجمـوع 

******************************************* 

  مھنیةبیانات 
 لعامة للمقررالأھداف اوصف ) 1(

یھدف المقرر إلى دراسة مراحل نمو الطفѧل منѧذ بѧدء فتѧرة الحمѧل حتѧى نھایѧة مرحلѧة 
الطفولة المتأخرة و إلقاء الضوء على الخصائص السیكولوجیة لكل مرحلة مѧن مراحѧل النمѧو مѧع 

النمѧѧѧو الجسѧѧѧمي ، النمѧѧѧو العقلѧѧѧي ، النمѧѧѧو الانفعѧѧѧالي و النمѧѧѧو : دراسѧѧѧة لمظѧѧѧاھر النمѧѧѧو المختلفѧѧѧة 
ѧѧا یھѧѧدف ھѧѧذا المقѧѧررو .جتمѧاعي الا إلѧѧى تزویѧѧد الѧѧدارس بالمفѧѧاھیم الأساسѧѧیة لعلѧѧم نفѧѧس النمѧѧو  أیضً

ودراسѧѧة مراحѧѧل نمѧѧو الطفѧѧل منѧѧذ بѧѧدء فتѧѧرة الحمѧѧل حتѧѧى نھایѧѧة مرحلѧѧة الطفولѧѧة المتѧѧأخرة وإلقѧѧاء 
الضوء على الخصائص النمائیة والنفسیة لكل مرحلة والنظریѧات المفسѧرة للنمѧو الجسѧمي والنمѧو 

   .الاجتماعي-والنمو النفسي المعرفي
مظѧѧѧاھر النمѧѧѧو  -تاریخѧѧѧھ   -أھمیѧѧѧة علѧѧѧم نفѧѧѧس النمѧѧѧو : تتضѧѧѧمن مفѧѧѧردات المقѧѧѧررو

 مراحѧѧل –العوامѧѧل التѧѧي تѧѧؤثر فѧѧي النمѧѧو  -الطѧѧرق العلمیѧѧة لدراسѧѧة النمѧѧو -وخصائصѧѧھ وقوانینѧѧھ
 -النمѧو الجسѧمي والمعرفѧي والنفسѧي والاجتمѧاعي واللغѧوي والنظریѧات المفسѧرة لھѧѧا  وخصѧائص

  . ض المشكلات النمائیة للطفولةبع
یھѧѧدف ھѧѧذا المقѧѧرر إلѧѧى دراسѧѧة الخصѧѧائص النمائیѧѧة لمرحلѧѧة كمѧѧا یھѧѧدف المقѧѧرر إلѧѧى 

ویشѧѧمل ذلѧѧك دراسѧѧة النمѧѧو الجسѧѧمي والنمѧѧو العقلѧѧي، . المراھقѧѧة ومرحلѧѧة الرشѧѧد حتѧѧى الشѧѧیخوخة
ك بѧالتركیز وذلѧ. والنمو الانفعالي والنمو الاجتماعي والنظریات المرتبطѧة بكѧل مѧن تلѧك المظѧاھر
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التغیѧر  -مرحلѧة الرشѧد والشѧیخوخة  -مشكلات المراھقة  -مظاھر النمو  -مرحلة المراھقة  على 
  .التغیر الانفعالي والاجتماعي -التغیر العقلي المعرفي  -الجسمي الحسي والحركي 

  : وصف الأھداف الإجرائیة للمقرر) 2(
  Knowledge and  Understanding   المعرفة والفھم 

  
ف الطالب علم النفس النمو  -1أ ْ ر َّ   . أن یع
  . أن یذكر الطالب مراحل النمو النفسي لدى الأطفال -2أ 
  . أن یحدد الطالب مجالات النمو النفسي -3أ 
  . أن یشرح الطالب العوامل المؤثرة في النمو -4أ 
  . أن یعرف الطالب مفھوم مطالب النمو – 5أ 
  . لعقلي في المراحل المختلفةأن یصف الطالب مظاھر النمو ا. -6أ 
  . أن یناقش الطالب مظاھر النمو الانفعالي في مراحل النمو الختلفة. -7أ 
 . أن یصف الطالب مظاھر النمو النفسي في مرحلة المراھقة. 8.أ

  Intellectual/practical skills المھارات الذھنیة
  

 .  التعلم و العلاج النفسي أن یدرك الطالب علم النفس النمو بالنسبة لعلمیات. 1. ب
  .أن یدرك الطالب السواء واللاسواء في النمو وما یترتب علیة. 2ب 
   . أن یستنتج الطالب الدلالات التطبیقة لمطالب النمو في مراحل النمو المختلفة.3. ب
  .أن تسنتج الطالبة تطبیقات نظریة إریك إریكسون في مجال تعلیم الأطفال . 4ج
  . الطالب بین النموذج السیكودینامي والنموذج السلوكي في وصف وتفسیر النموأن یقارن  5. ج
  . أن یمیز الطالب بین خصائص النمو الانفعالي في مرحة الطفولة وفي مرحلة المراھقة. 6.ج
  . أن یقارن الطالب بین أنواع المراھقة. 7. ج

  Professional Attributes  المھارات المھنیة والعملیة
  . ن یطبق الطالب اللعب في تعلیم وتعلم الأطفال في مرحلة الطفولةأ .1. ج
  .أن یضع الطالبخطة لتعلیم المراھقین في ضوء نظریة مطالب النمو 2.ج
  . أن یبین الطالب تطبیقات معاییر النمو اللغوي في مرحلة ما قبل المدرسة. 3. ج
  . ي مؤسسات التعلیم والتعلمأن یقیم الطالب أسالیب معاملة المراھقین المتبعة ف.  4. ج
     
  : General & Transferable المهارات العامة والمنقولة -د
  . أن یوظف الطالب فنیات المدخل السلوكي في فھم ظاھرة النمو النفسي لدى الأطفال. 1. د
أن یقѧیم الطالѧѧب تطبیقѧات نظریѧѧة التحلیѧل النفسѧѧي فѧي النمѧѧو النفسѧي فѧѧي مجѧال عѧѧلاج اضѧѧطرابات . 2د
  .طفولةال
  . أن یقترح الطالبي خطة لتصحیح بعض المشكلات السلوكیة لدى الأطفال. 3. د
أن یضѧѧع الطالѧѧب خطѧѧة لاسѧѧتخدام اللعѧѧب فѧѧي تنمیѧѧة الانفعѧѧالي لѧѧدى أطفѧѧال فѧѧي مراحѧѧل الطفولѧѧة . 4. د

  . المختلفة
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  :Values & Attitudes الاتجاھات والقیمهـ 
  . یة نحو الأطفال ذوي المشكلات السلوكیةإیجابومشاعره  لاظھر الطالب تقبأن ی .1. ھـ
  . علم نفس النمو بالنسبة لعلمھا في مرحلة ما قبل المدرسةقیمة  الطالب قدرأن ی. 2.ھـ
  .قدر قیمتھا تبالنظام وتحمل المسؤولیة و الطالب لتزمأن ی  4.ھـ
  .القدرات والاتجاھات والمیول ویؤمن بالفروق الفردیة  الطالب حترمأن ی . 3.ھـ
ً یؤمن بالقیم الخلقیة وی أن .4.ـھ ً وعملا   .كون قدوة قولا

ا لخصائص الأطفال في مختلف مراحل النمو المختلة. 5ھـ    . أن یظھر الطالب تفھمً
   . أن یشجع الطالب المراھقین على التعبیر عن انفعالاتھم ومشاعره. 6ھـ 

  : محتویات المقرر* 

  توزیع الساعات  الوحدات   الأسبوع
أعمال   عملي  محاضرة

  سنة
  مجموع

  2      2  ماذا یدرس علم نفس النمو: مقدمة  الأول
  4      4  . معنى النمو، أبعاد النمو، أهداف دراسة النمو  الثاني، والثالث

الرابع، 
  والخامس

  4      4  مناهج البحث في علم نفس النمو، مبادئ النمو

  2      2  قة بینهماوالعلا) البیئة –الوراثة ( العوامل المؤثرة في النمو  السادس
  2      2 نظریة بیاجیه في النمو العقلي: نماذج النمو  السابع
  نظریة إریكسون في النمو الانفعالي: نماذج النمو  الثامن

نظریـــة كـــولبرج فـــي النمـــو الأخلاقـــي، النظریـــة الســـلوكیة فـــي 
 النمو

2      2  

ـــة  -مرحلـــــة مـــــا قبـــــل المـــــیلاد، الولیـــــد   التاسع مرحلـــــة المهـــــد، مرحلــ
 .الطفولة المبكرة

2      2  

  2      2 الطفولة المتوسطة، الطفولة المتأخرة  العاشر
  2      2 اضطرابات النمو في مرحلة الطفولة  الحادي عشر
  2      2  . التعریف، مظاهر النمو: مرحلة المراهقة  الثاني عشر
  2      2   .أنواع المراهقة  الثالث عشر
  2      2  . اضطرابات النمو في مرحلة المراهقة  الرابع عشر

  2      2  سیكولوجیة اللعب  الخامس عشر
  )یختار مما یلي ما یناسب كل مقرر (أسالیب التعلیم والتعلم

  المحاضرة .1
  المناقشة المفتوحة .2
  العصف الذھني .3
  العمل في مجموعات .4
 .التدریب والممارسة .5
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 . التعلم الذاتي .6
  جدول التقییم

  
  السابع لأسبوعا  نصف الفصل الدراسي                              التقییم الأول

  الخامس عشرالأسبوع نھایة الفصل الدراسي                             التقییم الثاني

  : توزيع الدرجات* 

  توزیع الدرجات  التقییم

  رجاتد 10                      امتحان نصف الفصل الدراسي .1

  درجة 80  امتحان نهایة الفصل الدراسي .2

  لا یوجد  الامتحان الشفوي .3

  درجات 10  فصلیةأعمال  .4

    الامتحان العملي. 5

  درجة 100  المجموع .5

  : المراجع* 
=======  

  : المراجع العربیة* 
العـرب،  علم النفس في القـرن العشـرین، الجـزء الأول، إصـدارات اتحـاد الكتـاب). 2001(بدر الدین عامود   -

  .)1ج(ص ، 487 – 2001اتحاد الكتاب العرب، : دمشق
علم نفس النمو للطفـل و المراهـق، بـرامج التكـوین عـن بعـد، الجامعـة ).2008(بوحوش وداد، قدیسة فدوى  -

  . الجزائریة
  و،  ).2007(مریم سلیم ُ   .  ، بیروتدار النهضة العربیةعلم نفس النُّم
  هـ 1421  1ط. الریاض . دار أشبیلیا . هشام مخیمر .  علم نفس النمو الطفولة والمراهقة 

  عالم الكتب، القاهرة.  7علم نفس النمو، ط ). 2005(حامد عبد السلام زهران  . 

  الدار المصریة اللبنانیة للكتاب، القاهرةعلم نفس النمو، ). 2008(عادل عز الدین الأشول . 

  رتقاء، دار النهضة العربیة، بیروت، لبنانسیكولوجیة النمو والا ). 2007(عبد الفتاح دویدار. 

  : المراجع الإجنبیة* 
1 Moos, R., & Moos, B. 5. (1981). A typology of family social environments. 
Family Process, 15, 357-371. 
1 Hoelter, J., & Harper, L. (1987). Structural and interpersonal family influences 
on adolescent self-conception. Journal of Marriage and the Family, 46, 129-139. 
1  Gecas, V. (1972). Parental behavior and contextual variations in adolescent 
self-esteem. Sociometry, 35, 332-345. 
- Cassidy, J. (1999). The nature of the child’s ties. In J. Cassidy & P. R. Shaver (Eds.), Handbook 
f attachment. Theory, research, and clinical applications (pp. 3-20). New York: Guilford Press. 
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- Rothbart,M.K.,&Derryberry,D.(2004).Development of individual differences in temperament. 
In  M.E.Lamb &A.L.Brown (Eds.), Advances in developmental psychology (Vol.1,pp.37 86). 
Hillsdale, NJ:Erlbaum. 
- Rothbart,M.K.,&Bates,J.E.(1998).Temperament.In W.Damon (Series Ed.)&N.Eisenberg 
(Vol.Ed.), Handbook of child psychology: Vol.3.Social ,emotional and personality development (5th 
ed.,pp.105–176). New York:Wiley. 
- Bretherton, I. (2009).  Theoretical contributions from developmental psychology.  In P. G. Boss, 
W. J. Doherty, R. LaRossa, W. R. Schumm, & S. K. Steinmetz (Eds.), Sourcebook of family 
theories and methods: A contextual approach (pp. 275-297).  New York: Plenum Press. 

  : قراءات مساعدة* 
  .دار الفكر الجامعي، الاسكندریة" سیكولوجیة النمو الطفولة و المراھقة" ).2001( خلیل میخائیل معوض-
 عالم الكتب، جامعة عین شمس الطبعة"" حامد عبد السلام زھران علم نفس النمو الطفولة و المراھقة. د -
5 ،1995.  
المكتب الجامعي  ،علم نفس النمو الطفولة و المراھقة ).2004( رمضان محمد القدافي -

    .الاسكندریة، مصر  الحدیث،
  .القاھرة ، دار البحوث العلمیة،>في سیكولوجیة المراھقة ).1999( سعدیة محمد علي بھادر -
  .شورات دار الآفاق الجدیدة، بیروت،من2، طشكلات الطفولة و المراھقةم). 2006( میخائیل ابراھیم أسعد -
  .المراھقون وأسالیب معاملتھم، دار قباء للطباعة و التوزیع، القاھرة). 2004( كامیلیا عبد الفتاح -
  : مواقع على شبكة المعلومات العالمیة -

- http://72.14.253.104/search?q=cache:etWy56SPQQYJ:home.att.net/~xchar/tna.  
- http://www.kids-psychology.com 

  : التالیة الإبحار في شبكة المعلومات العالمیة باستخدام الكلمات المفتاحیة -
  : باللغة العربیة) 1(

نظریات النمو .  * نظریات النمو اللغوي. * نظریات النمو العقلي. * علم نفس النمو* * 
خصائص . * مشكلات الأطفال* . نظریة مطالب النمو. * المدخل السیكودینامي. * الانفعالي

  . طفالسیكولوجیة اللعب لدى الأ* . نمو الأطفال في مرحلة ما قبل المدرسة
  : باللغة الإنجلیزیة) 2(

* Definition of Developmental Psychology. * Theories of Development. * 
Cognitive Development. * Social Development in Childhood. * The Psychology of 
Play. * Childhood disorders.    

  .محمود فتحي عكاشة. د  . أ  منسق المقرر
  محمد السعید أبو حلاوة. د  ساعدالمنسق الم

  أعضاء ھیئة التدریس بقسم علم النفس التربوي  توصیف المقررأعد 
  .محمود فتحي عُكاشة. د. أ  رئیس القسم

 


