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  ]علم النفس المرضي[توصیف مقرر 

   SY 213P: كود رقم 
   

  

  
 برنامج إعداد معلم علم النفس  البرنامج أو البرامج التي یقدم من خلالھا المقرر

 ً ً رئیسیا ً بالنسبة للبرامجالمقرر یمثل عنصرا ًا  أو ثانویا  رئیسی
 قسم العلوم الاجتماعیة القسم العلمي المسئول عن البرنامج

  قسم علم النفس التربوي القسم العلمي المسئول عن تدریس المقرر 
  الثانیة، شعبة علم النفس، الفصل الدراسي الأول المستوى  الفصل الدراسي/ السنة الدراسیة 

  یف البرنامجتاریخ اعتماد توص

  
  علم النفس المرضي  :عنوان المقرر

 PSY 213  :الكود

  -  المعتمدة عدد الساعات
  4  عدد ساعات المحاضرات

  -  عدد ساعات الدروس العملیة
ضمن ساعات الإرشاد الأكادیمي والطلابي لعضو ھیئة   الأكادیمي الإرشاد عدد ساعات

  التدریس القائم بتدریس المقرر
  4  الفعلیة مجموع الساعات

  
  

  :  الأھداف العامة للمقرر)  1( 
تعریѧѧف الطالѧب بطѧѧرق دراسѧѧة السѧلوك الشѧѧاذ وأسѧباب حدوثѧѧھ وأسѧѧالیب یھѧدف المقѧѧرر إلѧى التعریѧѧف بمیѧدان علѧѧم الѧѧنفس المرضѧي، و 

 : فبھد للتعریف بأھم محكاتھا ومعاییر تشخیصھا أیضا یتم تزوید الطالب بعدد من الاضطرابات. تشخیصھ وطرق علاجھ 
  .تمكین الدارسین من المعرفة العلمیة المتعلقة بمیدان علم النفس المرضي-1
  . تمكین الدارسین من تطبیق مداخل واستراتیجیات الوقایة من وعلاج الاضطرابات النفسیة والسلوكیة  -2

ا على وینتظر بعد دراسة ھذا المقرر وتنفیذ جمیع الأنشطة والتدریبات الواردة فیھا أن یصبح المتعلم ً   :قادر
 اكتشاف المشكلات النفسیة والسلوكیة لدى الأطفال.  
 تحدید الظروف والعوامل المؤدیة إلى المشكلات نفسیة وسلوكیة.  
   تطبیق أسالیب الوقایة من وعلاج الاضطرابات النفسیة والسلوكیة.  
  وضع برامج إرشادیة للتخفیف من المشكلات النفسیة والسلوكیة لدى المتعلمین.  
  المفاھیم الأساسیة التي یشتملھا میدان علم النفس المرضيشرح . 
 توظف كفایات التشخیص في التعرف التعرف على المشكلات النفسیة والسلوكیة لدى المتعلمین  . 
 المشاركة في تطویر برامج علاج المتعلمین ذوي المشكلات النفسیة والسلوكیة. 
 فسیة والسلوكیة لدى المتعلمینتعریف النماذج النظریة المفسرة للاضطرابات الن . 
 تحلیل الاحتیاجات النفسیة والسلوكیة لدى الأطفال ذوي المشكلات النفسیة والسلوكیة. 

  

 ً  للمقررالبیانات الأساسیة ) أ  (◌

 :للمقررالبیانات المھنیة )ب ( 



  2

  

  
  Module Intended Learning Outcomes ILOsمخرجات التعلم المستھدفة من المقرر 

  
      UnderstandingKnowledge andالمعرفة والفھم   -أ  

 . نشأة وتطور علم النفس المرضي تاریخ علمأن یعرف المت - 1أ
 . مجال علم النفس المرضي في المستخدمة المصطلحات بین الأساسیة الفروق  المتعلم بین یفرق أن -2أ 
 . أن یلم المتعلم بالتصنیفات المختلفة للاضطربات النفسیة والسلوكیة - 3أ
 . نفسیة  الاضطرابات ال والكشف التعرف أسالیبالمتعلم  یذكر أن - 4أ
 . مداخل علاج الاضطرابات النفسیة والسلوكیة یعرف أن. 5أ
  . الظروف المخلقة للاضطرابات النفسیة والسلوكیة على المتعلم یتعرف أن. 6أ
 

  /practical skillsIntellectualالمھارات الذھنیة  -ب
  . ھا ومؤشراتھاالاضطرابات النفسیة والسلوكیة من حیث مظاھر أن یحلل المتعلم طبیعة. 1. ب 

  . أن یستخلص المتعلم مواصفات بیئة التعلم المؤدیة إلى الاضطرابات النفسیة والسلوكیة -2ب
  . أن یقیم المتعلم  أسالیب تشخیص الاضطرابات النفسیة والسلوكیة. 3ب 
   أن یقارن المتعلم بین مداخل علاج الاضطرابات النفسیة والسلوكیة.-4ب 
  .نشأة وتطور الاھتمام بالمشكلات النفسیة والسلوكیة لدى الأطفال أن یتتبع المتعلم.  -5ب 
  

  Professional Attributes  المھارات المھنیة والعملیة -ت  
  . أن یوظف المتعلم فنیات الإرشاد النفسي في التعامل مع الأطفال الموھوبین والمتفوقین في الفصل المدرسي.1. ت
  . یب تشخیص الاضطرابات النفسیة   ما یتناسب مع طبیعة كل اضطرابأن یتخیر المتعلم من بین أسال. 2.ت
  . أن یستخدم المتعلم أسالیب التعامل الإیجابي مع ذوي الاضطرابات النفسیة والسلوكیة.3. ت
عُد المتعلم خطة إرشادیة لتنمیة الجوانب الإیجابیة في شخصیة ذوي الاضطرابات النفسیة والسلوكیة. 4. ت   . أن ی
 

  : General & Transferable ھارات العامة والمنقولةالم -ث
  . أن یوظف المتعلم مضامین أسالیب واستراتیجیات تعدیل السلوك مع الأطفال في الفصل المدرسي.1. ث
  . أن یتفاعل المتعلم  مع التفاعل الصفي في ضوء ظاھرة الفروق الفردیة. 2. ث
  . أن یعبر المتعلم عن ذاتھ بصورة واقعیة. 3ث
 .  یتناول المتعلم المشكلات بأسلوب علمىأن  .4ث

  

  

  عدد الساعات  الموضوع  الأسبـوع
  مجموع  شفوي  عملي  محاضرة

  4  -  -  4  . ماھیة الاضطرابات  النفسیة  الأول

  4  -  -  4  .الدراسة العلمیة للسلوك المضطرب  الثاني

  4  -  -  4 )  1( النماذج المفسرة للاضطرابات النفسیة   الثالث 

  4  -  -  4  ).  2( النماذج المفسرة للاضطرابات النفسیة  لرابع ا

  4  -  -  4  والقیاس الإكلینیكي -التشخیص  -الأسباب  الخامس

  4  -  -  4  تطبیقات صفیة –)  1( اضطرابات القلق   السادس

  4  -  -  4  تطبیقات صفیة -) 2( اضطرابات القلق  السابع 

  4  -  -  4  قات صفیةتطبی - ) 1( الاضطرابات المزاجیة   الثامن 

  4  -  -  4  تطبیقات صفیة –)  2( الاضطرابات المزاجیة   التاسع

  4  -  -  4  تطبیقات صفیة - ) 1( الاضطرابات الذھانیة   العاشر

 :مواضیع المقرر موزعة على أسابیع الفصل الدراسي ) 3(

  :أهداف المقرر ) 2(
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  4  -  -  4  تطبیقات صفیة –)  2( الاضطرابات الذھانیة    الحادي عشر

  4  -  -  4  )1(ة الاضطرابات السوماتیة و الانشقاقی –اضطرابات الشخصیة   الثاني عشر

  4  -  -  4  ) 2(الاضطرابات السلوكیة  –اضطرابات الشخصیة   الثالث عشر

  4      4  .المدخل السیكودینامي، المدخل السلوكي) 1(الأسالیب العلاجیة    الرابع عشر

التعدیل المعرفي للسلوكي، العلاج العقلاني  )2(الأسالیب العلاجیة   الخامس عشر
  4      4    . جیة التكاملیةالانفعالي، التیارات العلا

  
  

  المحاضرة .1
  المناقشة المفتوحة .2
  العصف الذھني .3
  العمل في مجموعات .4
 التدریب والممارسة .5
 التعلم الذاتي .6
 

  

  
  
  )وحدة من وحدات المقرریختار مما یلي ما یناسب كل ( 
  . الاختبارات الشفویة؛ لتقییم الأداء الشفوي للطلاب .1
 .الاختبارات التحریریة؛ لتقییم التحصیل والأداء الكتابي للطلاب .2
 . لتقییم مھارات الطالب في تطبیق مقاییس وأدوات التشخیص تطبیقات عملیة .3
  . لملاحظة سلوكیات التفاعل الصفي بطاقات ملاحظھ .4
  . البحوث والتقاریر؛ لتقییم مھارات البحث والدراسة لدى الطلاب .5

  

  
  

  . مناقشة التقاریرلأداء التفاعلي ، مراجعة التكلیفات ، ملاحظة ا -  طوال أسابیع التدریس  صلیةتقییم الأعمال الف
   .امتحان تحریري  -نھایة الفصل الدراسي                              نھائيالتقییم ال

  

  

  
  النسبة المئویة  الدرجات  التقییم

  % 20  40  الأعمال الفصلیة 

  % 80  160  ائيالامتحان التحریر النھ 

  %100  200  المجموع الكلي 

  
  
  
  
  

 :أسالیب التعلیم والتعلم المقترحة ) 4(

 :جدول التقییم ) 6(

 : النسبة المئویة لكل تقییم ) 7(

 : أسالیب التقییم المقترحة ) 5(
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  : مذكرات المقرر -8-1
                                . علم النفس المرضي، إعداد أعضاء ھیئة التدریس بقسم علم النفس، بالكلیة* 

  : كتب مقترحة) 8-2(
سباب ،الأعراض،التشخیص، العلاج ، الطبعة  الأولى، الأ:  علم الأمراض النفسیة والعقلیة  ). 2000(محمد السید عبد الرحمن   -

  . دار قباء للطباعة والنشر والتوزیع، القاھرة
  . دراسات في علم النفس المرضي، مركز الإسكندریة للكتاب، الإسكندریة). 1998(سھیر كامل أحمد  -
ضطرابات السلوكیة عند الأطفال، دار الفكر الأمرا ض النفسیة والعقلیة والا). 1997(عبد المجید الخلیدي، كمال حسن وھبي  -

  . العربي، بیروت
  . زیع، بیروتالمدخل إلى علم النفس المرضي، دار النھضة العربیة للطباعة والنشر والتو). 1998( حمدي الحجار محمد -
  : الأجنبیةالمراجع ) 8-3( 

- John M. Neale (2009). Psychopathology as Disability, Department of Psychology, SUNY, 
Stony Brook, NY. . 

- Benjamin L. Hankin and John R.Z (2005). Development of Psychopathology, Cambridge, 

Cambridge University Press.  
: Foundations for a PsychopathologyJames E. Maddux, Barbara A. Winstead (2007).  -

   Lawrence Erlbaum.Contemporary Understanding,  
- Atkinson, L et al. (2004). Attachment Issues in Psychopathology and Intervention. 
Lawrence Erlbaum. 
Maddux, J E et al. (2005). Psychopathology: Foundations for a Contemporary 
Understanding. Lawrence Erlbaum. 

  : مواقع على شبكة المعلومات العالمیة ) 8-4( 
wordnet.princeton.edu/perl/webwn - 
www.nature.com/nrg/journal/v6/n7/glossary/nrg1635_glossary.html - 
www.timeforafuture.com.au/fact_sheets/glossary.htm - 

- http://www.gorgelink.org/freebooks/vaknin/development.pdf  
  : الإبحار في شبكة المعلومات العالمیة باستخدام الكلمات المفتاحیة التالیة )8-5( 
  : باللغة العربیة) 1(

مداخل العلاج . * محكات تشخیص الاضطرابات النفسیة. * السلوك الشاذ. * الاضطربات النفسیة.  * علم النفس المرضي *
  . النفسي

  : باللغة الإنجلیزیة) 2( 
- * Psychology of Giftedness.  * Psychology of Creativity * - abnormal Behavior *  psychopathology.   

 
 

  
  . توفیر مراجع متخصصة في المجال بمكتبة الكلیة )1(
 فیدیو في مجال صعوبات التعلم أشرطة –شفافیات  –تعلیمیة  أفلام –لوحات  –نماذج  –وسائل تعلیمیة  مجسمات  )2(
  Data Showیانات جھاز عرض الب+ أجھزة كمبیوتر  )3(

 

.محمود فتحي عكاشة. د.أ   منسق المقرر  
  محمد السعید أبو حلاوة. د  المنسق المساعد

  أعضاء ھیئة التدریس بقسم علم النفس التربوي  أعد توصیف المقرر
  .محمود فتحي عُكاشة. د. أ  رئیس القسم

 :قائمة المــــــراجع ) 8(

 :الامكانات المطلوبة للتعلیم والتعلم  ) 9(


