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  ]علم النفس البیئي[توصیف مقرر 
   PSY 214: كود رقم   

   
  

  
 برنامج إعداد معلم علم النفس  البرنامج أو البرامج التي یقدم من خلالھا المقرر

ًا  ثانویاً بالنسبة للبرامج المقرر یمثل عنصراً رئیسیاً أو  رئیسی
 قسم العلوم الاجتماعیة القسم العلمي المسئول عن البرنامج

  قسم علم النفس التربوي القسم العلمي المسئول عن تدریس المقرر 
  الثانیة، شعبة علم النفس، الفصل الدراسي الأول المستوى  الفصل الدراسي/ السنة الدراسیة 

  البرنامج تاریخ اعتماد توصیف

  
  علم النفس البیئي  :عنوان المقرر

 PSY 214  :الكود

  -  المعتمدة عدد الساعات
  4  عدد ساعات المحاضرات

  -  عدد ساعات الدروس العملیة
ضمن ساعات الإرشاد الأكادیمي والطلابي لعضو ھیئة   الأكادیمي الإرشاد عدد ساعات

  التدریس القائم بتدریس المقرر
  4  لفعلیةمجموع الساعات ا

  
  

  
  :  الأھداف العامة للمقرر)  1( 

ا على الوصف العام لعلم النفس البیئي یتناول قضایا علمیة وبحثیة تغطي وتكشف بصورة تفصیلیة عن طبیعة العلاقة بین البیئة  تأسیسً
  : ھدف تحقیق ما یليب. والسلوك البشري من جھة، وتكشف في نفس الوقت تأثیرات السلوك البشري غیر المنضبط على البیئیة

  .تمكین الدارسین من المعرفة العلمیة المتعلقة بمیدان علم النفس البیئي-1
  . تمكین الدارسین من تطبیق مداخل واستراتیجیات التربیة البیئیة في الفصل المدرسي  -2

ا علىوینتظر بعد دراسة ھذا المقرر وتنفیذ جمیع الأنشطة والتدریبات الواردة فیھا أن یصبح المتع ً   :لم قادر
 اكتشاف المشكلات البیئیة وتأثیراتھا على السلوك البشري.  
 ًا   .تحدید الظروف والعوامل المؤدیة إلى السلوك البیئي المختل وظیفی
 تطبیق أسالیب الوقایة من وعلاج الاضطرابات النفسیة والسلوكیة الناتجة عن المشكلات البیئیة.  
 یئي المسئول لدى المتعلمین وضع برامج إرشادیة لتنمیة السلوك الب.  
 شرح المفاھیم الأساسیة التي یشتملھا میدان علم النفس البیئي . 
 توظف كفایات التشخیص في التعرف على المشكلات البیئیة  . 
 المشاركة في تطویر برامج التعلیم والتربیة البیئیة في المدرسة. 
 ًاتعریف النماذج النظریة المفسرة لتعدیل الاتجاھات البیئی  . ة المختلة وظیفی
 تحلیل متطلبات الحفاظ على البیئة وصیانتھا.  

  

 ً  للمقررالبیانات الأساسیة ) أ  (◌

 :للمقررالبیانات المھنیة )ب ( 



  2

  

  
 Module Intended Learning Outcomes ILOsمخرجات التعلم المستھدفة من المقرر 

      UnderstandingKnowledge andالمعرفة والفھم   -أ  
  . أن یعرف المتعلم علم النفس البیئي  -1أ

  . ة وتطور الاھتمام العلمي بعلم النفس البیئي أن یتتبع المتعلم نشأ -2أ 
  . أن یحدد المتعلم الإطار المفاھیمي العام لعلم النفس البیئي -3أ 
  . أن یشرح المتعلم طبیعة العلاقة بین فروع علم النفس ، وعلم النفس البیئي -4أ 
  .  بیئي، السلوك البیئي، الاتجاھات البیئیة، المسؤولیة البیئیةالإیكولوجیا، البیئة، الإدراك ال: أن یعرف المتعلم المفاھیم التالیة – 5أ 
  .  أن یناقش المتعلم مداخل التربیة البیئیة المختلفة.-6أ 

  /practical skillsIntellectualالمھارات الذھنیة  -ب
  . أن یحلل المتعلم طبیعة العلاقة بین سلوك الإنسان ومظاھر التلوث البیئي. 1. ب
  . المتعلم تأثیرات التلوث البیئي على الصحة النفسیة للإنسان أن یستخلص -2ب

  . أن یقیم المتعلم  ممارسات وقایة البیئة في المجتمع . 3ب 
   .أن یقارن المتعلم بین أسالیب التعلیم والتربیة البیئیة.-4ب 
  . أن یتتبع نشأة وتطور تطبیقات علم النفس البیئي في مجال العمل والتعلیم .  -5ب 

  Professional Attributes  المھارات المھنیة والعملیة - ت 
  . أن یوظف المتعلم فنیات نظریات التعلم البیئي في التعلم داخل الفصل المدرسي.1. ت
  . .  أن یتخیر المتعلم من بین أسالیب التعلم  البیئي ما یتناسب مع الفروق الفردیة بین المتعلمین. 2.ت
  .حاسب الآلي في وضع وتحلیل برامج تنمیة السلوك البیئي والمسؤولیة البیئیةأن یستخدم المتعلم ال.3. ت
  . أن یعُد المتعلم خطة تعلیمیة لتعدیل الاتجاھات السلبیة لدى المتعلمین نحو قضایا البیئة. 4. ت

  : General & Transferable المھارات العامة والمنقولة -ث
  یم البیئي داخل الفصل المدرسيمداخل التعل مضامین أن یوظف المتعلم.1. ث
  . أن یتفاعل المتعلم  مع التفاعل الصفي في ضوء ظاھرة الفروق الفردیة. 2. ث
  . أن یعبر المتعلم عن ذاتھ بصورة واقعیة. 3ث
 .  علميیتناول المتعلم المشكلات بأسلوب أن  .4.ث

  

  

  عدد الساعات  الموضوع  الأسبـوع
  مجموع  شفوي  عملي  محاضرة

مــا هــو علــم الــنفس البیئــي، نشــأة وتطــور علــم الــنفس : المقدمــة  الأول
البیئي، علم النفس البیئي حول العالم، مجـالات الدراسـة فـي علـم 

  . النفس البیئي
4  -  -  4  

 الثاني

  

ــنفس البیئــــي ــث فــــي علــــم الــ المنــــاهج التجریبیــــة، : منــــاهج البحــ
ــة، المواقـــــف  ــاهج الارتباطیـــ ــة، المنـــ ـــبه التجریبیـــ ــمیمات شــ التصـــ

ة، مصــادر أخــرى للحصــول علــى البیانــات فــي علــم الــنفس البحثیــ
  . البیئي، تفسیر البیانات الوثائقیة

4  -  -  4  

الإدراك البیئــي، نظریــات الإدراك البیئــي، الخــرائط : المعرفــة البیئیــة  الثالث 
المعرفیــة والاهتــداء فــي البیئــة، التحریفــات والأخطــاء فــي الخــرائط 

  . المعرفیة، ارتقاء الخرائط المعرفیة
4  -  -  4  

  4  -  -  4  . مفهومه ونظریاته: السلوك البیئي الرابع 

التأثیر الانفعالي للبیئة، ملامح محددة من البیئة : البیئة المحیطة  الخامس
 . المحیطة، الاستجابة للبیئة المحیطة

4  -  -  4  

طبیعة المشقة، الأخطار البیئیة ]: المشقة البیئیة[الضغوط البیئیة   السادس
ر الطبیعیة، البیئات المتطرفة وغیر المعتادة، الوجود والمخاط

 . الطیفي المدرك في البیئات المتطرفة
4  -  -  4  

 :مواضیع المقرر موزعة على أسابیع الفصل الدراسي ) 3(

  :أهداف المقرر ) 2(



  3

مفھمومѧѧѧھ وقیاسѧѧѧھ ووظائفѧѧѧھ وشѧѧѧكلھ، : الحیѧѧѧز الشخصѧѧѧي  السابع
  4  -  -  4  المتغیرات المؤثرة في الحیز الشخصي

  4  -  -  4  . الازدحام تأثیراته ونظریاته   الثامن

  4  . الاشتراطات والتأثیرات  :بیئات العمل  التاسع
  

-  
  

-  
  

4  
  

  4  -  -  4  . الاشتراطات والتأثیرات: بیئات التعلم  العاشر

  4  -  -  4  . الاشتراطات والتأثیرات: البیئات السكنیة  الحادي عشر

  4  -  -  4  . المشكلات البیئیة والحلول السلوكیة  الثاني عشر

  4  -  -  4  . الاتجاهات البیئیة  الثالث عشر

  4  -  -  4  . القیم والمسئولیة البیئیة  عشر الرابع

  4  -  -  4  . التربیة البیئیة والتعلیم البیئي  الخامس عشر

  

  
  المحاضرة .1
  المناقشة المفتوحة .2
  العصف الذھني .3
  العمل في مجموعات .4
 التدریب والممارسة .5
 التعلم الذاتي .6
 

  

  
  
  )وحدة من وحدات المقرریختار مما یلي ما یناسب كل ( 
  . فویة؛ لتقییم الأداء الشفوي للطلابالاختبارات الش .1
 .الاختبارات التحریریة؛ لتقییم التحصیل والأداء الكتابي للطلاب .2
 . لتقییم مھارات الطالب في تطبیق مقاییس وأدوات التشخیص تطبیقات عملیة .3
  . لملاحظة سلوكیات التفاعل الصفي بطاقات ملاحظھ .4
  . ة لدى الطلابالبحوث والتقاریر؛ لتقییم مھارات البحث والدراس .5

  

  
  . مناقشة التقاریرلأداء التفاعلي ، مراجعة التكلیفات ، ملاحظة ا -  طوال أسابیع التدریس  تقییم الأعمال الفصلیة

   .امتحان تحریري  -نھایة الفصل الدراسي                              نھائيالتقییم ال

  

  
  النسبة المئویة  الدرجات  التقییم

  % 20  40  لیةالأعمال الفص 

  % 80  160  الامتحان التحریر النھائي 

  %100  200  المجموع الكلي 

  
 :قائمة المــــــراجع ) 8(  

 :أسالیب التعلیم والتعلم المقترحة ) 4(

 :جدول التقییم ) 6(

 : النسبة المئویة لكل تقییم ) 7(

 : أسالیب التقییم المقترحة ) 5(
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  : مذكرات المقرر -8-1

  .  الجزء الأول، إعداد أعضاء ھیئة التدریس بقسم علم النفس التربوي: مفھومھ وقضایاه الرئیسیة: علم النفس البیئي* 
  : كتب مقترحة) 8-2( 

عبѧد اللطیѧف محمѧد خلیفѧة، جمعѧة سѧید یوسѧف، مطبوعѧات جامعѧة : لم الѧنفس البیئѧي، ترجمѧةع). 2002(فرانسیس ماك أندرو  -
  . الكویت، الكویت

  . في علم النفس البیئي، منشأة المعارف، الإسكندریة). 1997( عبد الرحمن محمد عیسوي  -
  ). 3(ولیة رقم البیئة والسلوك، حولیات كلیة الآداب، جامعة الكویت، الح). 1982(طلعت منصور غبریال  -
تفسیر نفسي للعلاقة بین البیئة والسلوك البشѧري، الطبعѧة الأولѧى، : علم النفس البیئي). 1993( على عسكر، محمد الأنصاري  -

  .الكویت، دار البحوث العلمیة
لتربیة لدول الخلیج، من أسالیب التربیة البیئیة في المضمون المدرسي، ندوة الإنسان والبیئة، مكتب ا) 1988(مھنا محمد غنایم  -

   .76ص 
مرجع في التعلیم البیئي لمراحѧل التعلѧیم العѧام فѧي الѧوطن العربѧي ، المنظمѧة " المفاھیم الأساسیة) "1988(محمد صابر سلیم،  -

  العربیة للتربیة والثقافة والعلوم، تونس
عیة في السلوك البیئѧي لѧدى طѧلاب المرحلѧة أثر الوعي البیئي والمتغیرات النفسیة والاجتما) . 2002( طارق على محمود على  -

  .الثانویة، رسالة دكتوراه غیر منشورة، مودعة مكتبة كلیة التربیة بالإسماعیلیة، جامعة قناة السویس
  . ، القاھرةمنھاج الخدمة الاجتماعیة لحمایة البیئة من التلوث، دار الفكر العربي). 2005(نظیفة أحمد سرحان  -
النѧѧدوة الثالثѧѧھ لأقسѧѧام الجغرافیѧѧا : إضѧѧافات حدیثѧѧھ للفكرالجغرافѧѧي : الجغرافیѧѧھ السѧѧلوكیھ ،) م1987(لح محمѧѧد بѧѧن إبѧѧراھیم صѧѧا -

، جامعѧѧة الإمѧѧام محمѧѧد بѧѧن سѧѧعود ) م 1987مѧѧارس   19   -17ه  1407رجѧѧب  19- 17( السѧѧعودیة العربیѧѧة المملكѧѧةبجامعѧѧات 
  .الأسلامیھ، كلیة العلوم الأجتماعیھ،  الریاض 

أثر الوعي البیئي والمتغیرات النفسیة والاجتماعیة في السلوك البیئي لѧدى طѧلاب المرحلѧة ) . 2002( ود على طارق على محم -
  . الثانویة، رسالة دكتوراه غیر منشورة، مودعة مكتبة كلیة التربیة بالإسماعیلیة، جامعة قناة السویس

 على تنمیة المھارات والقیم البیئیة رنامج أنشطة بیئیة صفیة ولاصفیةفاعلیة ب).2006(عبد المنعم محمد درویش المرزوقي  -
لحصول على لاستكمال متطلبات اعربیة المتحدة، رسالة مقدمة الالأساسي بدولة الإمارات  لدى تلامیذ الحلقة الثانیة من التعلیم

  .  لدراسات والبحوث البیئیة،  جامعة عین شمسمعھد ا، ، قسم التربیة والثقافة البیئیةفي العلوم البیئیة درجة دكتوراه فلسفة
  .، الدار المصریة اللبنانیة، مصر"البیئة في الفكر الإنساني والواقع الإیماني"عبد الحكیم الصعیدي،  -
،  4التربیة البیئیة بین النظریة والتطبیق، ترجمة أمین محمود الشѧریف، مجلѧة مسѧتقبل التربیѧة ، العѧدد) 1979(دانییل فیدارت -

  .مایو، الیونسكو، القاھرة
المجلس الѧوطني : ، یصدرھا)22(البیئة ومشكلاتھا، سلسلة عالم المعرفة، العدد . )1979(رشید الحمد، محمد سعید صباریني  -

  . للثقافة والفنون والآداب، الكویت
 نمیة المھѧارات والقѧیم البیئیѧةعلى ت فاعلیة برنامج أنشطة بیئیة صفیة ولاصفیة). 2006(عبد المنعم محمد درویش المرزوقي  -

قسم التربیة والثقافة البیئیة عربیة المتحدة، رسالة مقدمة لقسم الالأساسي بدولة الإمارات  لدى تلامیذ الحلقة الثانیة من التعلیم
 .بیئیةفي العلوم ال لحصول على درجة دكتوراه فلسفةمعھد الدراسات والبحوث البیئیة جامعة عین شمس، لاستكمال متطلبات ا

الأھمیѧة، ومتطلبѧات التطبیق،دراسѧة قѧدمت إلѧى ورشѧة العمѧل الخاصѧة بالتربیѧة : التربیة البیئیѧة)  2002(ماھر فاضل  ،القیسي -
  .یونیو، مركز دراسات وعلوم البیئة، جامعة عدن 5البیئیة وأھمیة تضمینھا في مناھج كلیة التربیة، یوم البیئة العالمي،

  ). 3(البیئة والسلوك، حولیات كلیة الآداب، جامعة الكویت، الحولیة رقم ). 1982(طلعت منصور غبریال  -
الممارسѧة المھنیѧة للخدمѧة الاجتماعیѧة وتنمیѧة المسѧئولیة البیئیѧة لѧدى ). 2002(محمد محمد بیومي خلیل، سحر فتحي مبروك  -

  .یة العامة للكتاب، القاھرة، تصدرھا الھیئة المصر124-98: ، ص ص)64(طلاب الجامعة، مجلة علم النفس، العدد 
  . ، التربیة البیئیة، النموذج والتحقق والتقویم، دار المعارف، القاھرة)1988(صبري إبراھیم الدمرداش  -
ّم البیئي وطرائق تدعیمھ، ). 2004(نظمي خلیل أبو العطا  - محѧرم  9الثلاثѧاء )  8411( بیئتنѧا العѧدد  –أخبѧار الخلѧیج أھمیة التعل

  . م 2001أبریل  3 -ھـ  1422
  .التربیة البیئیة، إصدارات قسم إدارة البیئة، كلیة الإدارة و الاقتصاد، الأكادیمیة العربیة المفتوحة بالدنمارك). 2006(كاظم المقدادي -
  : الأجنبیةالمراجع ) 8-3( 
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