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  ]یولوجيعلم النفس الفس[توصیف مقرر 

   SY 221P: كود رقم 
   

  

  

  
 برنامج إعداد معلم علم النفس  البرنامج أو البرامج التي یقدم من خلالھا المقرر

ً أ ً رئیسیا ً بالنسبة للبرامجالمقرر یمثل عنصرا ًا  و ثانویا  رئیسی
 قسم العلوم الاجتماعیة القسم العلمي المسئول عن البرنامج

  قسم علم النفس التربوي القسم العلمي المسئول عن تدریس المقرر 
  لثانيالثانیة، شعبة علم النفس، الفصل الدراسي ا المستوى  الفصل الدراسي/ السنة الدراسیة 

  یف البرنامجتاریخ اعتماد توص

  
  علم  النفس الفسیولوجي  :عنوان المقرر

 PSY 221  :الكود

  -  المعتمدة عدد الساعات

  2  عدد ساعات المحاضرات
  2  عدد ساعات الدروس العملیة

ضمن ساعات الإرشاد الأكادیمي والطلابي لعضو ھیئة   الأكادیمي الإرشاد عدد ساعات
  التدریس القائم بتدریس المقرر

  4  ساعات الفعلیةمجموع ال
  
  
  

  
  

  :  الأھداف العامة للمقرر)  1( 
  

كما یھدف إلى فھم السلوك ومجموعة . یھدف المقرر إلى التعرف على الأساس الفسیولوجي والبیولوجي للظواھر النفسیة المختلفة
  . المبادئ والقواعد التي تحكم العلاقة بین وظیفة وتنظیم الجھاز العصبي ومظاھر السلوك

  :  المقرر إلى تمكین المتعلم من ویھدف
  
  والمفاھیم في مجال علم النفس الفسیولوجيالتعرف على الأسس.  
 التعرف على عمل الجھاز العصبي ووظائفھ المختلفة. 
  الإنسانيالتعرف على عمل جھاز الغدد الصماء وأثرھا في السلوك. 
 فھم أوسع لآلیة الإحساس البشري. 
 ضطرابات النفسیةفھم الأساس البیولوجي لبعض الا  

  

 ً  للمقررالبیانات الأساسیة ) أ  (◌

 :للمقررالبیانات المھنیة )ب ( 



  2

  

  
 Module Intended Learning Outcomes ILOsمخرجات التعلم المستھدفة من المقرر 

      UnderstandingKnowledge andالمعرفة والفھم   -أ  
  . أن یعرف المتعلم علم النفس الفسیولوجي  -1أ

  . لوجيأن یتتبع المتعلم نشأة وتطور الاھتمام العلمي بعلم النفس الفسیو -2أ 
  . أن یحدد المتعلم الإطار المفاھیمي العام لعلم النفس الفسیولوجي -3أ 
  . أن یشرح المتعلم طبیعة العلاقة بین فروع علم النفس ، وعلم النفس الفسیولوجي -4أ 
لغѧددي، الھرمونѧات، الخلیة العصبیة، الإجھاد العصبي، التآذر الحسي الحركѧي، النشѧاط ا: أن یعرف المتعلم المفاھیم التالیة – 5أ 

  .  الاستثارة العصبیة، الموصلات العصبیة
  . أن یصف المتعلم القضایا العامة لعلم النفس الفسیولوجي. -6أ 

  /practical skillsIntellectualالمھارات الذھنیة  -ب
  . أن یحلل المتعلم طبیعة العلاقة بین سلوك الإنسان وعمل الجھاز العصبي المركزي. 1. ب
  . یستخلص المتعلم تأثیرات الخلل في آلیات التوصیل العصبي على السلوك البشريأن  -2ب

  . أن یقیم المتعلم  ممارسات الاستثارة العصبیة الإیجابیة في إطار العبء المعرفي والتحصیل الدراسي . 3ب 
   .أن یقارن المتعلم بین أسالیب علاج الخلل في وظائف الجھاز الغددي لدى الإنسان.-4ب 
  . أن یتتبع نشأة وتطور تطبیقات علم النفس الفسیولوجي في مجال في مجال التعلیم والتعلم والعلاج النفسي .  -5ب 

  Professional Attributes  المھارات المھنیة والعملیة -ت  
  . أن یوظف المتعلم فنیات نظریات علم النفس الفسیولوجي في التعلم داخل الفصل المدرسي.1. ت
  . .  خیر المتعلم من بین أسالیب التنشیط العصبي ما یتناسب مع الفروق الفردیة بین المتعلمینأن یت. 2.ت
  .أن یستخدم المتعلم الحاسب الآلي في وضع وتحلیل برامج قیاس العائد الحیوي.3. ت
عُد المتعلم خطة تعلیمیة لتمكین المتعلم من ضبط الاستجابات الفسیولوجیة والتحكم في الا. 4. ت    .نفعالاتأن ی

  : General & Transferable المھارات العامة والمنقولة -ث
  .علم النفس الفسیولوجي داخل الفصل المدرسيمضامین  أن یوظف المتعلم.1. ث
   . أسالیب التفاعل الصفي بما یتسق مع الفروق الفردیة بین المتعلمین یوظف المتعلم أن. 2. ث
  .یجابي مع الآخرین یعمل المتعلم علي التواصل الاأن . 3ث
 .  علميیتناول المتعلم المشكلات بأسلوب أن  .4.ث

  

  

  عدد الساعات  الموضوع  الأسبـوع
  مجموع  شفوي  عملي  محاضرة

علاقتــه بــالعلوم ، بدایاتــه، تعریفــه: علــم الــنفس الفســیولوجي  الأول
 . طرق البحث فیه، الأخرى

2  2  -  4  

الخلایــا ، لــث الســلوكمث، مقدمــة: الأســاس العصــبي للســلوك  الثاني
الجهاز ، الجهاز العصبي المركزي، السیال العصبي، العصبیة

  الجهاز العصبي الذاتي اللاإرادي، العصبي الطرفي
2  2  -  4  

الطبیعـة الكهربائیـة للخلیـة : النقل العصبي والنواقل العصبیة   الثالث 
الاتصـــال ، ة العصـــبیةضـــالأســـاس الكیمـــاوي للوم، العصـــبیة

  ا العصبیةالوثاب للخلای
2  2  -  4  

، الغـدة الدرقیــة، الغـدة النخامیـة، أنـواع الغـدد: الجهـاز الغـدي الرابع 
غــدتي ، الغــدد الجنســیة، الغــدتان الكظریتــان، جــارات الدرقیــة

  . البنكریاس، الطفولة
2  2  -  4  

، حاسـة الشـم، حاسـة السـمع، حاسة البصر: الجهاز الحسي  الخامس
  4  -  2  2  . حاسة اللمس، حاسة التذوق

ـــائي السادس  ـــ ـــدماغ الكهرب ـــ ـــم ال ــــح :  رســـ ـــوجرافيالمســ ـــ ــخ  التوب للمــــ
طــرق اســتثارة الرســم ، أمــواج الــدماغ المختلفــة، بــالكمبیوتر

 . استخدامات الرسم الدماغي، الدماغي
2  2  -  4  

 :الفصل الدراسيمواضیع المقرر موزعة على أسابیع  ) 3(

  :أهداف المقرر ) 2(
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ـــا  السابع  ـــدماغ: الوظـــائف العقلیـــة العلی ، الـــوعي، النـــوم، موجـــات ال
  4  -  2  2  . اللغة، الذاكرة

  4  -  2  2 البیولوجیة للشخصیة المحددات  الثامن

  4  -  2  2  . والانفعالات ففسیولوجیا العواط التاسع 

  4  -  2  2  فسیولوجیا التعلم و التذكر العاشر 

تصنیف الأمراض النفسیة بناء : فسیولوجیا الأمراض النفسیة  الحادي عشر
 . على الأسس الفسیولوجیة

2  2  -  4  

نمـاذج ذات ) 1: (اغ البشـرينماذج وصف وتفسیر عمل الدم الثاني عشر 
نماذج ذات طابع سیكولوجي ) 2. (طابع تشریحي فسیولوجي

ــوذج :  وظیفــــي ــائي، النمــ ــادي، النمــــوذج الثنــ النمــــوذج الأحــ
 . الثلاثي، النموذج المتكامل، نموذج نید هیرمان

2  2  -  4  

المســتقبلات الدوائیــة : العقــاقیر وأثرهــا علــى الســلوك البشــري  الثالث عشر
ــة عمــل العقـــاقیر المخــدرة، الإدمــان والســـلوك  وأنواعهــا، كیفی

  . الإدماني
2  2  -  4  

  4  -  2  2  . فسیولوجیا العنف والعدوان  الرابع عشر

الأســـاس البیولـــوجي للســـلوك : فســـیولوجیا الســـلوك الجنســـي  الخامس عشر
تشـــریحیة والهرمونیـــة، الاســـتجابات الجنســـي مـــن الناحیـــة ال

 . الجنسیة المختلفة، اضطرابات السلوك الجنسي وتصنیفاتها
2  2  -  4  

  

  

  
  المحاضرة .1
  المناقشة المفتوحة .2
  العصف الذھني .3
  العمل في مجموعات .4
 التدریب والممارسة .5
 التعلم الذاتي .6
7.  

  

  
  )وحدة من وحدات المقرریختار مما یلي ما یناسب كل ( 

  . ویة؛ لتقییم الأداء الشفوي للطلابالاختبارات الشف .1
 .الاختبارات التحریریة؛ لتقییم التحصیل والأداء الكتابي للطلاب .2
 . لتقییم مھارات الطالب في تطبیق مقاییس وأدوات التشخیص تطبیقات عملیة .3
  . لملاحظة سلوكیات التفاعل الصفي بطاقات ملاحظھ .4
  . لدى الطلاب البحوث والتقاریر؛ لتقییم مھارات البحث والدراسة .5

  

  

  
  . مناقشة التقاریرلأداء التفاعلي ، مراجعة التكلیفات ، ملاحظة ا -  طوال أسابیع التدریس  تقییم الأعمال الفصلیة

  امتحان تحریري  -نھایة الفصل الدراسي                             التقییم النھائي 

  

  

 :أسالیب التعلیم والتعلم المقترحة ) 4(

 :جدول التقییم ) 6(

 : أسالیب التقییم المقترحة ) 5(
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  النسبة المئویة  الدرجات  التقییم

  % 20  30  لیةالأعمال الفص 

  % 80  120  الامتحان التحریر النھائي 

  %100  150  المجموع الكلي 

  
  
  
  

   : مذكرات المقرر -8-1
  .  الجزء الأول، إعداد أعضاء ھیئة التدریس بقسم علم النفس التربوي: مفھومھ وقضایاه الرئیسیة: علم النفس الفسیولوجي* 
  
  : مراجع عربیة مقترحة) 8-2(
  
  . دار وائل للنشر والتوزیع: عمان. علم النفس الفسیولوجي، مبادئ أساسیة). 2002. (البیاتيخلیل   -
  .مكتبة الفلاح للنشر والتوزیع: الكویت. علم النفس الفسیلوجي). 2004(مختار عثمان   -
  . مكتبة الأنجلو المصریة: القاھرة. علم النفس الفسیولوجي). 2000(أحمد عكاشة   -
  .دار جریر للنشر والتوزیع: عمان. أساسیات علم النفس الفسیولوجي). 2005(لجنابي على وادي، وإخلاص ا -
  . علم النفس الفسیولوجي، مكتبة النھضة المصریة، القاھرة). 1994(سامي عبد القوي  -
  
  : مراجع أجنبیة مقترحة* 

- Pinel, J. P. J. (2004). Biopsychology. Allyn and Bacon. 
- Mark R. Rosenzweig, and Neil V. Watson (2007). Biological Psychology: An Introduction to 
Behavioral and Cognitive Neuroscience. Sinauer Associates.  
- A. M. Schneider and B. Tarshis (2009). An introduction to physiological psychology, Random 
House, USA.  
- Richard F. Thompson  (2008). Foundations of physiological psychology, Harper and Row.  

  
  : مواقع على شبكة المعلومات العالمیة) 8-3(

http://en.wikipedia.org/wiki/Physiological_psychology - 
- http://www.circadian.org/PPP/ppp.html 
- http://home.epix.net/~tcannon1/physio.html 
- http://www.uni.edu/walsh/phys98.html 
- http://unjobs.org/tags/physiological-psychology  
 
  

  : الإبحار في شبكة المعلومات العالمیة باستخدام الكلمات المفتاحیة التالیة)  4- 8( 
  
  : باللغة العربیة) 1( 

  .الغدد الصماء. * الأسس العصبیة للسللوك. * علم النفس الفسیولوجي. * علم النفس البیولوجي. * العصبي علم النفس* 
  : باللغة الإنجلیزیة) 2(

*  Neurological  Psychology. * Biopsychology.  *   Physiological  Psychology  Central Nervous 
System*  Neurotransmitters. 

 
.  

    
 
 

 :قائمة المــــــراجع ) 8(

 : النسبة المئویة لكل تقییم ) 7(
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  . توفیر مراجع متخصصة في المجال بمكتبة الكلیة )1(
 فیدیو في مجال صعوبات التعلم أشرطة –شفافیات  –تعلیمیة  أفلام –لوحات  –نماذج  –وسائل تعلیمیة  مجسمات  )2(
 Data Showجھاز عرض البیانات + أجھزة كمبیوتر  )3(

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 

.محمود فتحي عكاشة. د.أ   منسق المقرر  
  محمد السعید أبو حلاوة. د  عدالمنسق المسا

  أعضاء ھیئة التدریس بقسم علم النفس التربوي  أعد توصیف المقرر
  .محمود فتحي عُكاشة. د. أ  رئیس القسم

 :المطلوبة للتعلیم والتعلم   الإمكانات) 9(


