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  PSY 424كود رقم ] علم النفس الإكلینیكي[توصیف مقرر 

  
  
  
  
  

  برنامج إعداد معلم علم النفس   البرنامج أو البرامج التي یقدم من خلالها المقرر
ا   المقرر یمثل عنصراً رئیسیاً أو ثانویاً بالنسبة للبرامج ً   رئیسی

  قسم العلوم الاجتماعیة  القسم العلمي المسئول عن البرنامج
  علم النفس التربوي  قسم العلمي المسئول عن تدریس المقرر ال

  الثانيعلم نفس، الفصل الدراسي  رابعة  الفصل الدراسي  المستوى/ السنة الدراسیة 
    تاریخ اعتماد توصیف البرنامج

  

  علم النفس الإكلینیكي  :عنوان المقرر

 PSY 424  :الكود

    عددالساعات المعتمدة
  4  عدد ساعات المحاضرات

  -  الدروس العملیة عدد ساعات
  ضمن ساعات الإرشاد الأكادیمي والطلابي لعضو هیئة التدریس القائم بتدریس المقرر  الارشاد الأكادیمي عدد ساعات

  4  مجموع الساعات الفعلیة

  
  

  
  الأھداف العامة للمقرروصف  )1(

اذجه ومجالاته وتشـخیص وتصـنیف ونم علم النفس الإكلینیكي من حیث نشأته وتطورهبماهیة تعریف الطالب 
 : وذلك بهدف ،الاضطرابات النفسیة والسلوكیة ومداخل الإرشاد والعلاج النفسي

  .علم النفس الإلكلینیكيبطبیعة السیكولوجیة تمكین الدارسین من المعرفة -1
  .  والافتراضات النظریة لعلم النفس الإكلینیكيالتركیز علي الأسـس  -2
توجیـه إرشـاد المتعلمـین ذوي فـي مجـال  المهنیـة المتوقعـة بإیجابیـة مالقیام بأدوارهمن  ینتمكین الدارس  -3

 . المشكلات النفسیة والسلوكیة

   :وصف الأھداف الإجرائیة للمقرر) 2( 

 : بیانات مهنیة عن المقرر) 3(

 : البیانات الأساسیة عن المقرر) أ(
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  Knowledge and  Understanding    المعرفة والفھم
  . علم النفس الإكلینیكيیفهم المتعلم طبیعة أن  -1أ
  . بعلم النفس الإكلینیكيلم نشأة وتطور الاهتمام یتتبع المتع -2أ 
  . لعلم النفس الإكلینیكيلمیدان أن یحدد المتعلم الإطار المفاهیمي العام  -3أ 
  . لدى البشرالعوامل المؤدیة إلى المشكلات النفسیة والسلوكیة أن یشرح المتعلم  -4أ 
  . فسیة والسلوكیةأدوات قیاس وتشخیص الاضطرابات النأن یعرف المتعلم  – 5أ 
  . للاضطرابات النفسیة والسلوكیةالأعراض والمحكات التشخیصیة المجالات أن یصف المتعلم . -6أ 
 . المشكلات النفسیة والسلوكیة لدى البشرمصادر أن یناقش المتعلم .-7أ 

  Intellectual/practical skills المھارات الذھنیة
  . النفسیة والسلوكیة طبیعة المشكلاتأن یحلل المتعلم . 1. ب
  . وعلاقته بالسلوك الاجتماعي للمتعلمینالعلاقة بین مظاهر الخلل النفسي المتعلم أن یستخلص  -2ب
  . التدخل الإرشادي المطبقة في المدارسأسالیب أن یقیم المتعلم  . 3ب 
  . داخل علاج المشكلات النفسیة والسلوكیةمأن یقارن المتعلم بین .- 4ب 
 . علم النفس الإكلینیكي في مجال الإرشاد والعلاج النفسيتبع نشأة وتطور استخدامات أن یت.  - 5ب 

  Professional Attributes  المھارات المھنیة والعملیة
  . من المشكلات النفسیة والسلوكیة المتعلمینمعارفه ومهاراته في وقایة أن یوظف المتعلم .1. ت
  . مراحل التعلم المختلفةخصائص المتعلمین في ما یتناسب مع  لتدخل الإكلینیكياأن یتخیر المتعلم من بین أسالیب . 2.ت
مع المشكلات النفسیة الإرشاد النفسي في مجال العمل أنشطة و تنفیذ تخطیط الوسائل التكنولوجیة الحدیثة في أن یستخدم المتعلم .3. ت

  . للمتعلمینوالسلوكیة 
عد المتعلم . 4. ت ُ   . النفسیة التي تواجههم مهارات مواجهة المتعلمین للضغوطة خطة تعلیمیة لتنمیأن ی
  . أن یطبق محكات التشخیص الفارق في وصف وتصنیف المشكلات النفسیة والسلوكیة في مرحلة المراهقة. 5ت
  : General & Transferable المهارات العامة والمنقولة -ث
ا علىیتوقع بعد انتهاء الطالب من دراسة المقرر أن یكون قا  ً   : در

  . في التخفیف من مشكلاتهم النفسیةالمتعلمین الأسالیب الإیجابیة في التعامل مع اتوظیف مضامین . 1. ث
ا إدارة التفاعل الصفي . 2. ث ً   . على فهمه لمعنى السواء النفسيتأسیس
  . فهم الذات وفهم الآخرین. 3. ث
  . التواصل الإجتماعي الإیجابي مع الآخرین. 4. ث
  . دة الآخرین على فهم ذواتهممساع. ث
  . مساعدة المتعلمین على اكتشاف قدراتهم وطموحاتهم. 5. ث
  . دفع المتعلمین للتعبیر عن ذاتهم بصورة واقعیة. ث
  . یوظف أسالیب التفاعل الصفي بما یتسق مع الفروق الفردیة بین المتعلمین. 6. ث
   . یفكر تفكیراً ناقدا. 7. ث
 باسلوب علمى یتناول المشكلات . 8. ث
    .یقیم علاقات اجتماعیة إیجابیة مع الآخرین.  9. ث
  
3  
  
  
  
  

  ساعات إرشاد  المحاضرةعدد   الموضوع  الأسابیع 

 مواضیع المقرر موزعة على أسابیع الفصل الدراسي ) 4(
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  عملیة/دروس أكادیمیة  الساعات
ــا   الأول ً ماهیــة علــم الــنفس الإكلینیكــي ومجالاتــه وتطــوره عالمی

ا ً ا ومصری ً   وعربی
4  4  -  

  -  4  4  . سة الشخصیةالمدخل الباثولوجي في درا  الثاني
  :مناهج البحث في علم النفس الإكلینیكي  الثالث والرابع

  . المنهج الإكلینیكي )1(
 . المنهج الوصفي )2(
 . المنهج الفنومنولوجي )3(
 . المنهج التجریبي )4(
  . المنهج التجریبي الإكلینیكي )5(

8  8  -  

ـــیة   الخامس والسادس ـــــكلات النفســــ ـــــي دراســــــة المشـ ـــــة فــ ـــــاذج النظریـ النمـ
  : والسلوكیة

  .موذج الطبيالن )1(
 . النماذج السیكودینامیة )2(
 . النماذج السلوكیة )3(
 . النماذج المعرفیة )4(

  . النماذج المعرفیة السلوكیة )5(

8  8  -  

  السابع والثامن
  
  

  :التشخیص الإكلینیكي
  . الملاحظة الإكلینیكیة )1(
 . المقابلة الإكلینیكیة )2(
 .الاختبارات والمقاییس النفسیة )3(
 .الاختبارات الإسقاطیة )4(
 .رقالتشخیص الفا )5(
 .كتابة التقریر الإكلینیكي )6(
  . اتخاذ القرارات الإكلینیكیة )7(

4  4  -  

التاسع والعاشر 
  والحادي عشر

  :المبادئ والأسالیب: مدارس العلاج النفسي
  .التحلیل النفسي الكلاسیكي )1(
 . التحلیل النفسي الاجتماعي )2(
 . العلاج السلوكي )3(

 . العلاج الوجودي )4(
 .العلاج المعرفي )5(
 . كيالعلاج المعرفي السلو  )6(
 .العلاج الواقعي )7(
 .العلاج الجشتطلتي )8(
 . العلاج النفسي الإنساني )9(
  . التكامل بین مدارس علم النفس )10(

4  4  -  

الثاني عشر والثالث 
  عشر

  : أسالیب العلاج النفسي
  . العلاج الفردي )1(
 .العلاج المتمركز حول الشخص )2(

 . العلاج الجمعي )3(
 . العلاج بالعمل )4(

4  4    
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  . العلاج بالفن )5(
لخامس الرابع عشر وا
  عشر

  :العلاقة المهنیة بین المعالج والحالة
  .المعاییر )1(
 .المراحل )2(

  . الأخلاقیات )3(

      

  
  
  

  المحاضرة .1
  المناقشة المفتوحة .2
  العصف الذهني .3
  العمل في مجموعات .4
 التدریب والممارسة .5

 التعلم الذاتي .6

  
  

  
  )یختار مما یلي ما یناسب كل وحدة من وحدات المقرر (
  . الاختبارات الشفویة؛ لتقییم الأداء الشفوي للطلاب .1
 .الاختبارات التحریریة؛ لتقییم التحصیل والأداء الكتابي للطلاب .2
 . تطبیقات عملیة لتقییم مهارات الطالب في تطبیق مقاییس وأدوات التشخیص .3
  . بطاقات ملاحظه لملاحظة سلوكیات التفاعل الصفي .4
  . البحث والدراسة لدى الطلاب البحوث والتقاریر؛ لتقییم مهارات .5

  
  
 
  

  . درجات) 10(د ) 30(اختبار قصیر لمدة   الأسبوع السابعالتقییم الأول                              
  ) درجات 10(د ) 30(اختبار قصیر لمدة   الأسبوع الخامس عشر  التقییم الثاني  
التقییمات 

  المستمرة

  . اء التفاعليملاحظة الأد -  طوال أسابیع التدریس
  .مراجعة التكلیفات -
  . مناقشة التقاریر -
  ). درجة من الأعمال الفصلیة  20(

  

  

  الدرجات  التقییم
  10  امتحان الأسبوع السابع                       
  10  الأسبوع الخامس عشرامتحان  
  20  والأداء التفاعلي التكلیفات والتقاریر 

 أسالیب التعلیم والتعلم المقترحة ) 5(

 : أسالیب التقییم المقترحة ) 6(

 : جدول التقییم ) 7(

 : النسبة المئویة لكل تقییم ) 8(
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  160  الامتحان التحریر النهائي 
  200  المجموع الكلي 

  
  
  
  
  : مذكرات المقرر -9-1
  . أعضاء هیئة التدریس بقسم علم النفس التربويإعداد : علم النفس الإكلینیكي* 
  : مراجع عربیة مقترحة) 9-2(

وق نجــاتي، القــاهرة، دار الشــر محمــد عثمــان . د –عطیــة محمــود حنــا .د: علـــم النفـــس الإكلینیكـــي، ترجمــة). 1987( جولیــان روتــر  
 .للطباعة والنشر والتوزیع

 .، بیروت، لبناندار النهضة العربیة للطباعة والنشر والتوزیع، علم النفس الإكلینیكي). 2000( الملیجي حلمي  
 . ، القاهرةدار الكتب الحدیثة، دراسات في علم النفس الإكلینیكي(). سید یوسف جمعة 
 .، مكتبة الأنجلو المصریة، القاهرة لینیكىالمنهج الك). 2004( آمال عبد السمیع باظه  
، مكتبة الأنجلو المصریة،   صفوت فرج: ، ترجمةدلیل علاجى تفصیلى  :مرجع إكلینیكى فى الاضطرابات النفسیة().  باولو. دیفید هـ  

 .القاهرة
    . م النفس الإكلینیكي، مكتبة الأنجلو المصریة، القاهرةعل). 2008(صفوت فرج  

  : مراجع أجنبیة مقترحة* 
-  Plante, Thomas. (2005). Contemporary Clinical Psychology. New York : Wiley. 
- Brain, Christine. (2002). Advanced psychology : applications, issues and perspectives. Cheltenham : 
Nelson Thornes. 
- Benjamin, Ludy. (2007). A Brief History of Modern Psychology. Malden, MA : Blackwell Publishing. 
- Compas, Bruce & Gotlib, Ian. (2002). Introduction to Clinical Psychology. New York, NY : McGraw-Hill 
Higher Education. 
- Hall, John & Llewelyn, Susan. (2006). What is Clinical Psychology? 4th Edition. UK: Oxford University 
Press. 

  : مواقع على شبكة المعلومات العالمیة) 9-3( 
- http://www.9ll9.com/vb/81239.html 
- http://www.nooreladab.com/vb/showthread.php?t=5034 
- http://arjournals.annualreviews.org/loi/clinpsy?cookieSet=1 
- http://psychology.about.com/b/2009/06/15/what-is-clinical-psychology.htm  
- http://psychology.about.com/od/clinicalpsychology/f/clinical-psychology.htm      

  : لعالمیة باستخدام الكلمات المفتاحیة التالیةالإبحار في شبكة المعلومات ا)  4- 9(
  : باللغة العربیة) 1(

  . نماذج العلاج النفسي. * التشخیص الفارق. * التشخیص النفسي. * علم نفش الشواذ* . علم النفس الإكلینیكي* 
  : باللغة الإنجلیزیة) 2(

* Clinical Psychology. * Abnormal Psychology. * Psychological Diagnosis. * Differential Diagnosis. * 
Models of Psychotherapy.  

 
 
 

  . توفیر مراجع متخصصة في المجال بمكتبة الكلیة )1(
   .اشرطة فیدیو في مجال علم النفس الإكلینیكي –شفافیات  –افلام تعلیمیة  –لوحات  –نماذج  –وسائل تعلیمیة  مجسمات  )2(
 .العالمیة في قاعة التدریسربط جهاز حاسب آلي بشكبة المعلومات  )3(

  . أماكن كافیة لتقسیم الطلاب إلى مجموعات عمل صغیرة )4(
  Data Showجهاز عرض البیانات + أجهزة كمبیوتر  )5(

  .محمود فتحي عكاشة. د. أ    منسق المقرر

ــراجع قائمة ) 9(   : المــــ

 :الامكانات المطلوبة للتعلیم والتعلم  ) 10(
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  محمد السعید أبو حلاوة. د  المنسق المساعد
  أعضاء هیئة التدریس بقسم علم النفس التربوي  أعد توصیف المقرر

كاشة. د. أ  رئیس القسم   .محمود فتحي عُ

 
 
 


