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  PSY 421كود رقم ] المعرفيعلم النفس [توصیف مقرر 

  
  
  
  
  
  
  

  برنامج إعداد معلم علم النفس   البرنامج أو البرامج التي یقدم من خلالها المقرر
ا   المقرر یمثل عنصراً رئیسیاً أو ثانویاً بالنسبة للبرامج ً   رئیسی

  قسم العلوم الاجتماعیة  القسم العلمي المسئول عن البرنامج
  علم النفس التربوي  سم العلمي المسئول عن تدریس المقرر الق

  الثانيعلم نفس، الفصل الدراسي  رابعة  الفصل الدراسي  المستوى/ السنة الدراسیة 
    تاریخ اعتماد توصیف البرنامج

  

  المعرفيعلم النفس   :عنوان المقرر

 PSY 421  :الكود

    عددالساعات المعتمدة
  4  عدد ساعات المحاضرات

  -  الدروس العملیة عدد ساعات
  ضمن ساعات الإرشاد الأكادیمي والطلابي لعضو هیئة التدریس القائم بتدریس المقرر  الارشاد الأكادیمي عدد ساعات

  4  مجموع الساعات الفعلیة

  
  

  
  الأھداف العامة للمقرروصف  )1(

علمي لبعض العملیات الحسیة والعقلیة في مهارة التفسیر الالطالب المعلم اكساب مقرر علم النفس المعرفي إلى  بهدف
ضوء شرح العملیات المعرفیة ونظرة معالجة المعلومات للتعلم ونموذج معالجة المعلومات للذاكرة والعلمیات المعرفیة 

  . الماورائیة
  : وتتلخص الأهداف العامة للمقرر فیما یلي

 .رفيتعریف الطالب بالموضوعات الرئیسة التي یغطیها علم النفس المع .1

 .تعریف الطالب بأهم النظریات المعاصرة في علم النفس المعرفي .2

تنمیة التفكیر الناقد لدى الطالب لیستطیع تقویم الدراسات التي تجرى في مجال علم النفس المعرفي بطریقة  .3
كذلك تنمیة قدرته على المقارنة والمفارقة بین المنهج البحثي لعلم النفس المعرفي . علمیة موضوعیة

  . مدارس النفسیة الأخرىوال

 : بیانات مهنیة عن المقرر) 3(

 : البیانات الأساسیة عن المقرر) 2(
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 .توعیة الطلاب بالمصطلحات العلمیة الخاصة بعلم النفس المعرفي وتعویدهم على استخدامها .4

  .زیادة وعي الطالب بأهمیة علم النفس المعرفي في الوقت الحاضر وبعض تطبیقاته في الحیاة الیومیة .5
   :وصف الأھداف الإجرائیة للمقرر )2(

   Module Intended Learning Outcomes ILOsمقرر مخرجات التعلم المستھدفة من ال
   )بحسب ما ھو موجود في وثیقة وصف البرنامج(  

  Knowledge and  Understanding  المعرفة والفھم  
ف الطالب علم النفس المعرفي  -1أ ْ ر َّ   . أن یع

  . أن یذكر الطالب مراحل نشأة وتطور علم النفس المعرفي -2أ 
  . مجالات الدراسة في علم النفس المعرفي أن یحدد الطالب -3أ 
  .  أن یشرح الطالب العوامل المؤثرة السلوك المعرفي -4أ 
  . أن یعرف الطالب مفھوم تجھیز ومعالجة المعلومات – 5أ 
  . أن یصف الطالب مظاھر النمو المعرفي في مراحل النمو النفسي المختلفة. -6أ 
  . عملیة الانتباهأن یناقش الطالب مظاھر الخلل في . -7أ 
 . أن یصف الطالب مظاھر القصور في عملیات التذكر. 8.أ

  Intellectual/practical skills المھارات الذھنیة
 .  أن یدرك الطالب أهمیة دراسة علم النفس المعرفي بالنسبة لعلمیات التعلیم والتعلم. 1. ب

  .ء المعرفة من عملیات معرفیة راقیةأن یدرك الطالب العلاقة بین المعرفة كعملیة وما ورا. 2ب 
   . أن یستنتج الطالب الدلالات التطبیقة لمدخل تجهیز المعلومات في الفصل المدرسي.3. ب
  .أن یسنتج الطالب تطبیقات مداخل تحسین الانتباه في الفصل المدرسي. 4ج
  . أن یقارن الطالب بین النماذج المختلفة لتجهیز ومعالجة المعلومات 5. ج
  . أن یمیز الطالب بین أسس مدخل تجهیز ومعالجة المعلومات وأسس ما وراء المعرفة. 6.ج
   .أن یقارن الطالب العوامل الداخلیة والعوامل الخارجیة المؤثرة على الانتباه. 7. ج

  Professional Attributes  المھارات المھنیة والعملیة
  . ات في الفصل المدرسيأن یطبق الطالب مدخل تجهیز ومعالجة المعلوم .1. ج
  .أن یضع الطالب خطة لعلاج القصور في عملیة الانتباه 2.ج
  . أن یبین الطالب مع التمثیل تطبیقات مدخل ما وراء المعرفة في تحسین عملیات التعلیم والتعلم . 3. ج
  .  أن یقیم الطالب نتائج استخدام مدخل تجهیز المعلومات ومدخل ما وراء الذاكرة.  4. ج

  : General & Transferable المهارات العامة والمنقولة -د
  . أن یوظف الطالب فنیات علم النفس المعرفي في الفصل المدرسي لحل مشكلات التعلم لدى الطلاب المتعثرین. 1. د
  .جة المعلوماتأن یقیم الطالب الممارسات التدریسیة التقلیدیة السائدة في الفصول المدرسیة في ضوء نماذج تجهیز ومعال. 2د
أن یقتــرح الطالبــة خطــة لتحســین ممارســات التــدریس فــي الفصــل المدرســي بنــاء علــى مقومــات وأســس مــدخل مــا وراء . 3. د

  .  المعرفة
أن یضع الطالب خطة لتفعیل استخدامات الحاسـب الآلـي فـي عملیـات التعلـیم والـتعلم بنـاء علـى مـدخل تجهیـز ومعالجـة . 4. د

   .المعلومات

  
3  
  
  
  
  

 مواضیع المقرر موزعة على أسابیع الفصل الدراسي ) 4(
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عدد   الموضوع  الأسابیع 
  الساعات

  ساعات إرشاد  المحاضرة
  عملیة/دروس أكادیمیة

ــنفس المعرفــي، نشــأته وتطــوره،   الأول ــم ال تعریــف عل
  . أهمیته، ومجالات الدراسة فیه

4  4  -  

ـــنفس   الثاني ـــم ال ـــي عل ـــاهج البحـــث المســـتخدمة ف من
  . المعرفي

4  4  -  

عوامـل المـؤثرة فیـه، تعریفه، أنواعه، ال: الانتباه  الثالث والرابع
  -  8  8  . صیغ الخلل في الانتباه، مداخل تحسینه

تعریف الـذاكرة، قیـاس : الذاكرة وما وراء الذاكرة  الخامس والسادس
ــــة التــــذكر،  الــــذاكرة، صــــیغ الخلــــل فــــي عملی

،  اســتراتیجیات تشــفیر المعلومـــات فــي الـــذاكرة
ــــاذج  ــــذاكرة، النم ــــل فــــي ال مــــداخل عــــلاج الخل

ـــ ـــذاكرة ف ـــة لل ـــز ومعالجـــة الحدیث ي اتجـــاه تجهی
المعلومات، تعریف ما وراء الذاكرة، مكونات مـا 
وراء الذاكرة وعملیاتها، وتنمیة ما وراء الذاكرة، 

  . النسیان وأسباب حدوثه

8  8  -  

  السابع والثامن
  
  

ـــل : جهیـــز ومعالجـــة المعلومـــاتاتجـــاه ت العوام
تجهیــز ومعالجــة  تجــاهاولة عــن ظهــور ئالمســ

ــــین اتجــــاه المعلومــــات، الاتفــــاق  والاخــــتلاف ب
ــــــات  ــــــات والاتجاه ــــــز ومعالجــــــة المعلوم تجهی

ـــــة النفســـــیة،  ـــــاه اأهمی ـــــز ومعالجـــــة تج تجهی
ــــــات  ، لمعرفــــــيا فــــــي فهــــــم النشــــــاطالمعلوم

تجهیـــز  المصـــطلحات المســـتخدمة فـــي اتجـــاه
الافتراضـــات التـــي یقـــوم ومعالجـــة المعلومـــات، 

أهــم تجهیـز ومعالجــة المعلومـات،  علیهـا اتجــاه
التـي ظهـرت لتفسـیر الســلوك النمـاذج المعرفیـة 

 تجهیز ومعالجة المعلومات في اتجاه

8  8  -  

التاسع والعاشر 
  والحادي عشر

ـــتعلم والاســـتذكار ـــف المهـــارة، : مهـــارات ال تعری
تعریف مهارات التعلم والاستذكار، المراحل التي 
ـــتعلم والاســـتذكار، خطـــوات  تمـــر بهـــا عملیـــة ال

ــال، خطــوات الاســتذكار الفعــال ، الاســتذكار الفع
العوامـل . المبادئ الضروریة للـتعلم والاسـتذكار

ـــال، أهمیـــة  ـــة للاســـتذكار الفع ـــزة والمهیئ المحف
ـــتعلم والاســـتذكار، الطـــرق الحدیثـــة  مهـــارات ال

12  12  -  
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والمثلـى للاسـتذكار الفعـال، الخصـائص الممیـزة 
ــة  لمهــارات الــتعلم والاســتذكار ، العوامــل المعوق
ــــــــة  للاســــــــتذكار الفعــــــــال، و القواعــــــــد العلمی

ـــا والتوجی ـــي یجـــب إتباعه هـــات والإرشـــادات الت
 . لتحسین عملیة الاستذكار

الثاني عشر والثالث 
  عشر

تعریف ما وراء المعرفة، نشأة : ما وراء المعرفة
وتطــور دراســات مــا وراء المعرفــة، عملیــات مــا 
ـــا وراء  ـــارات م ـــین مه ـــة ب ـــة، العلاق وراء المعرف

یات المعرفة وعملیـات التعلـیم والـتعلم، اسـتراتیج
 . تنمیة مهارات ما وراء المعرفة

8  8    

الرابع عشر والخامس 
  عشر

تطبیقـــات علــــم الــــنفس المعرفـــي فــــي الفصــــل 
ــــتعلم[المدرســــي  اتجــــاه ]: عملیتــــي التعلــــیم وال

ــز ومعالجــة المعلومــات، توظیــف مــا وراء  تجهی
 . المعرفة

8  8    

  
  
  

  المحاضرة .1
  المناقشة المفتوحة .2
  العصف الذهني .3
  العمل في مجموعات .4
 التدریب والممارسة .5

 التعلم الذاتي .6

  
  

  
  )یختار مما یلي ما یناسب كل وحدة من وحدات المقرر (
  . الاختبارات الشفویة؛ لتقییم الأداء الشفوي للطلاب .1
 .الاختبارات التحریریة؛ لتقییم التحصیل والأداء الكتابي للطلاب .2
 . لتشخیصتطبیقات عملیة لتقییم مهارات الطالب في تطبیق مقاییس وأدوات ا .3
  . بطاقات ملاحظه لملاحظة سلوكیات التفاعل الصفي .4
  . البحوث والتقاریر؛ لتقییم مهارات البحث والدراسة لدى الطلاب .5

  
  
 
  

  . درجات) 10(د ) 30(اختبار قصیر لمدة   الأسبوع السابعالتقییم الأول                              
  ) درجات 10(د ) 30(بار قصیر لمدة اخت  الأسبوع الخامس عشر  التقییم الثاني  

 أسالیب التعلیم والتعلم المقترحة ) 5(

 : أسالیب التقییم المقترحة ) 6(

 : جدول التقییم ) 7(
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التقییمات 

  المستمرة

  . ملاحظة الأداء التفاعلي -  طوال أسابیع التدریس
  .مراجعة التكلیفات -
  . مناقشة التقاریر -
  ). درجة من الأعمال الفصلیة  20(

  

  

  الدرجات  التقییم
  10  امتحان الأسبوع السابع                       
  10  الخامس عشرالأسبوع امتحان  
  20  والأداء التفاعلي التكلیفات والتقاریر 
  160  الامتحان التحریر النهائي 
  200  المجموع الكلي 

  
  
  
  
  : مذكرات المقرر -9-1
  . أعضاء هیئة التدریس بقسم علم النفس التربويإعداد : المعرفيعلم النفس * 
  : مراجع عربیة مقترحة) 9-2(
  مكتبة جریر: جدة . المعرفي والتربیة، النمو ) م2006(میسره طاهر.. 

  ترجمـة محمــد نجیـب الصــبوة، كامـل مصــطفى،  –، علــم الـنفس المعرفــي ) م1996(روبـرت سـولو
  .دار الفكر الحدیث : الكویت. محمد الدق

 الذاكرة واستراتیجیات تشـفیر : علم النفس المعرفي). 2006( ، عصام الطیبربیع عبـده أحمد رشوان
 .هرة ، عالم الكتبالقاالمعلومات، 

     .علم النفس المعرفي،دار الشروق للنشر والتوزیع). 2003(رافع الزغلول، وعماد الزغلول  
  : مراجع أجنبیة مقترحة* 

-  Alan Parkin (2000).Essential Cognitive Psychology, Psychology Press.  
- Dale H. Schunk (2000)Learning Theories: An Educational Perspective, Merrill 
Prentice Hall.  
- Margaret E.Gredler (2001).Learning and Instruction: Theory Into Practice, Merrill 
Prentice Hall.  
-Corey McMillan (2005). Cognitive Psychology: An Introduction, niversity of 
Edinburgh, PPLS 
- Cleary, A. M., Langley, M. M., & Seiler, K. R. (2004). Recognition without picture 
identification: Geons as components of the pictorial memory trace. Psychonomic 
Bulletin & Review, 11, 903-908. 
- Von Eckardt, B. (2005) What Is Cognitive Science?, Cambridge, MA, MIT Press. 
- Tyler, L.K. and Moss, H.E. (2001) ‘Towards a distributed account of conceptual 
knowledge’, Trends in Cognitive Sciences , vol.5, no.6, pp.244–52. 
- David Danks (2003). Methodological Problems in Cognitive Psychology, Institute for 
Human & Machine Cognition, Harvard University Press.  

ــراجع قائمة ) 9(   : المــــ

 : النسبة المئویة لكل تقییم ) 8(
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- Green, C. D. (2000). Introduction to: "Perception: An introduction to the Gestalt-
Theory" . Cambridge, MA, MIT Press. 
- Essential Cognitive Psychology, Alan Parkin (2000). Essential of Cognitive Psychology, 
Merrill Prentice Hall.   

  : مواقع على شبكة المعلومات العالمیة) 9-3( 
- - http://72.14.253.104/search?q=cache:etWy56SPQQYJ:home.att.net/~xchar/tna.  
- http://www.kids-psychology.com 
-http://www.isesco.org.ma/pub/ARABIC/Tofoula%20Mobakira/P1.htm 

- Doctoral Program in Cognitive Psychology: http://www.colostate.edu/Depts/Psychology/cognitive/ 
-  http://www.chomsky.info/articles/19711230.htm  
- M. H. (2006). Cognition (4th Edition). Upper Saddle River, NJ: Prentice Hall 
Textbook is available at the Temple University Bookstore 
Website: http://wps.prenhall.com/hss_ashcraft_cognition_4/0,10956,2456709-,00.html 
- [EPIC, 2003] EPIC (2003). The brain, cognition, and action laboratory: EPIC. http://www.umich.edu/ 
bcalab/epic.html, 
      

  : المیة باستخدام الكلمات المفتاحیة التالیةالإبحار في شبكة المعلومات الع)  4- 9(
  : باللغة العربیة) 1(

مناهج البحث في علم .  * نظریات علم النفس المعرفي. * تاریخ علم النفس المعرفي. * علم نفس المعرفي* * 
* المعرفة ما وراء .  * تعریف الانتباه. * نماذج معالجة المعلومات* نماذج تجهیز المعلومات . * النفس المعرفي

  . نماذج تحسین الانتباه والذاكرة. ما وراء الذاكرة. * قیاس الذاكرة. * الذاكرة
  : باللغة الإنجلیزیة) 2(

* Definition of Cognitive Psychology. * Theories of Cognitive Psychology. * Cognitive 
Development. * Cognitive Disorders. * Theories of Memory. * Childhood disorders.   * 
MetCognition Skills.   

 
 
 

  . توفیر مراجع متخصصة في المجال بمكتبة الكلیة )1(
   .المعرفياشرطة فیدیو في مجال علم النفس  –شفافیات  –افلام تعلیمیة  –لوحات  –نماذج  –وسائل تعلیمیة  مجسمات  )2(

 .لتدریسربط جهاز حاسب آلي بشكبة المعلومات العالمیة في قاعة ا )3(
  . أماكن كافیة لتقسیم الطلاب إلى مجموعات عمل صغیرة )4(
  Data Showجهاز عرض البیانات + أجهزة كمبیوتر  )5(

  .محمود فتحي عكاشة. د. أ    منسق المقرر

  محمد السعید أبو حلاوة. د  المنسق المساعد
  أعضاء هیئة التدریس بقسم علم النفس التربوي  أعد توصیف المقرر

كاشة .د. أ  رئیس القسم   .محمود فتحي عُ

 
 
 

 :وبة للتعلیم والتعلم  الامكانات المطل) 10(


